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Apresentacao

E com grande satisfagido que a Secretaria da Educagio do Estado de Sdo Paulo
apresenta sua nova colegdo de materiais didaticos, que alia o melhor do mundo
digital com a facilidade dos livros impressos,

Desenvolvida com o abjetivo de proporcionar uma educaco de qualidade,
essa colegao foi cuidadosamente elaborada para atender as demandas do ensino
contemporaneo. Além de conteddos atualizados, alinhados a Base Nacional Comum
Curricular (BMCC) e ao Curriculo Paulista, este livro oferece uma abordagem pratica
e interativa, incentivando o protagonismo dos estudantes e apoiando os professores
com ferrarnentas que tornam o processo de ensino-aprendizagem cada vez
mais eficaz.
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Conheca seu livro

Este livro foi criado para apoiar seus estudos, tanto em sala de aula quanto
de forma autdnoma. Totalmente integrado ac material digital, ele oferece um
resumo dos principais conceitos abordados, atividades para praticar o gue fol
aprendido e exercicios para aprofundar seus conhecimentos.

Sistematiza os principais conceitos

Abertura das aulas

MNamero da aula Titulo da aula

abordados na aula, garantindo que vocé E# i memi
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© Numeracdo lateral

Mumero das aulas nas laterais,
para localizagao rapida ao longo da livio,
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Na pratica

Oferece atividades que permitem aplicar e consclidar os conhe-
cimentos adquiridos na aula, ajudando a transformar o que vocé
aprendeu em habilidades concretas.

¥
o= Material digital
::-______-_H "'1":‘-"“:'_':‘:”_ Sempre gue uma atividade do material digital apresentar a indicacéao
T ;.;:..;ﬂ:..:— "Veja no livro!] significa que ela estard aqui para sua resolugao,

dadet (M —

Referéncias as atividades
Atividade 1 = Veja no livrol a serem realizadas no livro.
Projeto de Vida

Mobiliza ativamente experiéncias que envolvem criacao, colaboracdo e
aplicacao concreta dos conhecimentos desenvolvidos, promovendo a
experimentagao, a autoria e o protagonismo estudantil,

Sistemnatiza a experiéncia propiciada pela aula, retomando questoes es-
senciais e organizando as aprendizagens, valorizando a metacognicao, o
registro e a autorreflexdao como formas de consalidar o percurso formativo.

Cadernos de Exercicios / Workbook

Apresenta questoes com niveis de dificuldade varia-
dos para que voceé possa testar seu entendimento, _=w—
se desafiar e se preparar para as avaliagdes,
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ASTRONOMIA

! Extra: Caderno de Exercicios — Astronomia

Desde a Antiguidade, povos como maias, egipcios, mesopotamicos, chineses e diver-
s0s grupos indigenas brasileiros observavam os movimentos do Sol, da Lua e das estrelas
para organizar suas atividades,

« (Os maias criaram calendéarios baseados nos ciclos celestes,

» (s egipcios relacionavam o surgimento da estrela Sirius as cheias do Rio Nilo.

= Entre indigenas brasileiros, o céu onenta deslocamentos, plantios, rituais e a pro-
pria arquitetura das aldeias.

As constelagoes podem ser entendidas como agrupamentos aparentes de estrelas
no céu, que recebem significados diferentes a depender da cultura e do momento his-
torico. Muitas estdo associadas a mitos, historias e representacées do cotidiano, como
personagens e elementos da natureza.

Historicamente, as constelagdes foram usadas por diferentes povos para se localiza-
rem, na navegacao e na agricultura. Existern 88 constelacdes oficialmente reconhecidas,
definidas em 1922 pela Unido Astrondmica Internacional (IAU). Elas cobrem toda a esfera
celeste e incluem uma mistura de constelagdes antigas e modernas, coma Orion, Cruzeiro
do Sul e Andromeda.

Trés cientistas marcaram a revolugdo no estudo do Universo,

» Nicolau Copérnico propds o modelo heliocéntrico, colocando o Sol no centro do
Sisterna Solar.

» Galileu Galilei usou o telescopio e observou crateras da Lua, fases de Vénus e
luas de Jupiter, reforgando o heliocentrismo.

= Johannes Kepler descobriu que os planetas se movem em orbitas elipticas e va-
riam de velocidade, formulando as leis do movimento planetario.
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AULA1

Nicolau Copérnico Galileu Galilei Johannes Kepler
(1473-1543) (1564-1642) (1571-1630)
® ® ®
> o 8, . &
e L ®
Modelo [ Telescépio para Orbitas planetérias
heliocéntrico | fazer observagoes elipticas .
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Na pratica

Atividade 1

Por que observar o céu importa?
Leia os exemplos a seguir.

» Povos antigos observavam o movimento do Sol, da Lua e das estrelas para marcar
o tempo, orientar viagens e organizar a agricultura.

» Observaces feitas com instrumentos, como o telescdpio de Galileu, ajudaram a
construir novas explicacdes sobre o Universo.

Reflita:
* por que a observagio do céu era essencial para povos antigos?

* 0 que mudou quando os cientistas passaram a usar instrumentos como o telesco-
pio para observar o céu?

ﬂ discord.gg/cmsphacks discord.gg/fKueU7rSXF



Em uma frase, explique como a observacgao do céu ajudou a construir a Astronomia ao
longo da historia.

Uma resposta possivel & “A observagdo do céu foi essencial para construir a Astronomia ao longo da

histdria, pois permitiu comparar ideias, revisar modelos e produzir explicagdes mais precisas sobre

o Universo.”
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MOVIMENTOS DA TERRA

. Extra: Caderna de Exercicios — Astronomia |

A Terra realiza diversos movimentos, sendo os principais a rotacéo e a translagao.

A rotagdo consiste no giro do planeta ao redor de um eixo imaginario que conecta os
polos geogréficos Norte e Sul, completando uma volta a cada 24 horas, aproximadamente
(23h56min). Esse mavimento é o responsavel pela alterndncia entre o dia e a noite, fend-
meno essencial para o equilibrio de luz e temperatura no planeta.

Além disso, o eixo de rotagéo da Terra esta inclinado em 23,27° em relacdo ao plano da
sua drbita, o que influencia a iluminagdo do planeta e a duragdo dos dias ao longo do ano.

COW DEETTY IMAGES

PEL# SECHID-EF

PRODLEIC:

A precessao e outro movimento realizado pela Terra. Trata-se de um leve "bamboleio”
do eixo terrestre provocado pelas forgas gravitacionais do Sol e da Lua sobre o planeta,
gue nao é perfeitamente redondo, mas ligeiramente achatado nos polos.
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Nesse processo, o eixo da Terra descreve um circulo imagindrio no céu, completando
um ciclo desse movimento aproximadamente a cada 26 mil anos. Embora seja mais lenta,
a precessao tambem desempenha um papel importante nas mudangas graduais que
ocorrem ao longo do tempo no posicionamento do planeta em relacdo as estrelas.

—

gixg de -
rotacio

direcio da
l transiagao
eixo vertical
da ecliptica

de rotacdo =

Y
T mavimento
ey

Esguema ilustrativo do movimento de precessio
da Terra. Mote como o eixo de rotagdo forma uma
rotagdo propria, tal qual um pido de brinquedo.

O movimento de translagéo ocorre quando a Terra percorre uma orbita eliptica ao redar
do Sel, em um percurso que dura cerca de 365 dias e 6 horas, aproximadamente um ano.

Durante a translacao, o ponto mais préximo da Terra em relagdo ao Sol € chamado de
periélio, com uma distancia de cerca de 1471 milhdes de quildmetros, enquanto o ponto
mais distante é o afélio, a aproximadamente 1521 milhdes de quilémetros.

Periélioe
afélio - 2023

Periglio it Afclio =

= ‘.I.H e

PHOOLBMDG PELA S

A

Perielio e Afelio.
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AULA 2

Na pratica

Atividade 1

Um dia na Terra em movimento

Escreva um pequeno texto (6 a 8 linhas) explicando uma situag¢éo do cotidiano - come
um amanhecer, um dia quente ou uma noite estrelada - e relacionando essa cena aos
trés movimentos da Terra.

€D Mostre como a rotacéo influencia o que vocé observa nesse momento do dia,

e Explique como a translagdo ajuda a entender em que época do ano essa cena
pode ocorrer.

9 Comente como a precessao, ao longo de milhares de anos, poderia alterar essa
mesma observagao.

A rotagao determina o momento do dia e a posigao aparente do Sol; a inclinagao do eixo da Terra,

associada ao movimento de translagio, influencia as estagSes do ano e a intensidade da lluminagao,

e a precessdo altera lentamente a arientagdo do eixo ao longo de milhares de anos, modificando

futuras observagbes do ceu.
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ESTAGCOES DO ANO

| Extra: Caderno de Exercicios — Astronomia _:

A Terra gira em torno de seu proprio eixo, em um movimento denominado rotagao,
enquanto percorre uma orbita ao redor do Sol, em um movimento chamado translagao.
A inclinagado do eixo da Terra faz com que cada hemisfério receba quantidades diferentes
de luz ao longo do ano.

» Quando um hemisfério esta mais inclinado em diregao ao Sol, ele recebe ra-
diagdo solar mais direta e por mais tempo ao longo do dia, o que contribui para o
aumento da temperatura e dias mais longos.

« Ao mesmo tempo, o hemisfério gue fica inclinado para longe do Sol recebe uma
quantidade menor de energia solar, provocando um periodo mais frio e com dias
mais curtos.

Polo Norte

-~ Sol

SR CIM D GETTY INAGES

PRODUZ00 PELA SEO0C

Representacdo de um verdo no hemisfério norte (raios
chegando diretamente) e um inverno no hemisfério sul
(recebendo menos luz).
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Essas diferencas explicam a formacao das quatro estagoes do ano.

= O verao ocorre quando um hemisfério recebe radia¢ao solar mais direta e por mais
tempo ao longo do dia, enquanto o inverno ocofre quando a incidéncia é menos
direta e a duragao da iluminagao & menor.

= A primavera e o outono s&o periodos de transicdo, marcados por mudangas gra-
duais de temperatura e luminosidade.

« Momentos especificos desse ciclo sdo chamados de solsticios, quando ha a
maior diferenga entre dia e noite, e equindcios, guando dia e noite tém guase a
mesma duracao.

. MARGO
primavera =
no hemisfério (
norte '
DEZEMBRO
autono Inverno

ro hemisiério ne hemisféria

norte

JUNHO {
Veran . 3
rier hermisférico |
forte ),
Yerdo
. SETEMBRO no hemlisféno
inverno B 3
no hemisfério

no hemisferio

sl narte

primavera
ra hemisfério
sul

PR 0 FELA SEDCC: 5P COb & GETTY IMaGES

[ Movimento de translagdo da Terra ao redor do Sol e a relacio com as estacoes do ano. ]

As regides do planeta respondem de modos distintos a incidéncia de luz solar e sao
classificadas em zonas climaticas.

« Regibes proximas a linha do Equador (zona equatorial) recebem iluminacao quase
igual o ano inteiro, o que reduz a variagao de temperatura e faz com que as estagoes
sejam definidas principalmente pelo regime de chuvas.

» Em locais mais distantes da linha do Equador, especialmente em zonas temperadas,

as diferencas de luz ao longe do ano sdo maiores e criam variagoes marcantes no
clima, na vegetacao e no cotidiano das pessoas.
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Na pratica

Atividade 1

Escreva um pegueno texto explicando, com suas palavras, como a inclinagao do
eixo terrestre e o movimento da Terra ao redor do Sol fazem com que a quantidade
de luz recebida por cada hemisfério varie ao longo do ano. Para isso, reflita sobre as
seguintes questoes.

» Quais sdo os efeitos da inclinagao do eixo de rotagao da Terra nas estacoes do ano?
« O que acontece quando um hemisfério fica mais inclinado na diregao do Sol?

= (0 que acontece quando um hemistério fica mais inclinado para longe do Sol?

Ainchinagdo do eixo de rolacao da Terra faz com que cada hemisfério receba mals ou menos luz ao

longe do ano. Quando um hemisféno fica apontado para o Sol, recebe maior incidéncia de luz solar,

causando maior aguetimento nesse hemisfério e dias mais longos. Quando um hemisfério fica voltado

para longe do Sol, recebe menos luz solar e tem perfodos de menor aguecimento do planeta, com dias

mais curtos.
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OBSERVACAO DA LUA

Resumo

A Lua é o satélite natural que orbita a Terra. Ela @ composta de materiais rochosos e
minerais, e tem um didmetro equatorial de 3 474,8 km.

Ao longo dos anos, o desenvolvimento da pesquisa cientifica trouxe muito conhe-
cimento sobre as caracteristicas da Lua. Um exemplo foi o cientista Galileu Galilei, que,
no século XVIl, com seu telescdpio, observou montanhas, vales e crateras na superficie
lunar, mostrando que ela ndo era lisa. Hoje se sabe que suas crateras foram formadas por
impactos de asteroides, e que a auséncia de uma atmaosfera na Lua impede processos de
erosdo, possibilitando que as crateras sejam preservadas por bilhoes de anos.

A teoria mais aceita sobre a formacao da Lua indica que nossao satélite se formou ha
4.5 bilhdes de anos apds o impacto da Terra primitiva com o corpo celeste Theia, quando de-
tritos lang¢ados ao espaco se uniram. Estudos indicam que a composicao da Lua e semelhante
a da crosta terrestre, apoiando essa teoria.

PR PELA SETH

Sequéncia de eventos que mostra a formacado da Lua a partir de um impacto
com o corpo celeste Theia.
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A Lua ndo tem luz prépria, ela apenas reflete a luz do Sol em sua superficie. Essa re-
flexd@o varia ao longo do ciclo lunar, criando as fases da Lua, porque sua aparéncia e brilho
dependemn da posicdo dela em relacdo a Terra e ao Sol.

Na pratica

Atividade 1

Relato de um ohservador da Lua

Imagine que vocé esta observando a Lua em uma noite muito clara. Escreva um pe-
queno relato descrevendo o que percebe. No seu texto, inclua:

= como a Lua aparece no céu (forma, brilho, parte iluminada);

* 0 que vocé sabe sobre por que a Lua brilha, baseado no que estudamos;

* um detalhe interessante gue tenha aprendido scbre a superficie lunar, como crateras,
montanhas ou marcas de impacto.

E esperado que os estudantes descrevam a Lua mencionando sua forma aparente, alquma fase possivel

de observagdo, o brilho ou a parte iluminada. Também devem explicar que a luz observada é luz solar re-

fletida, ndo luz produzida pela propria Lua. Sobre a superficie, podem citar crateras, montanhas, marcas

de impacto ou irregularidades reveladas pelas observagbes de Galileu. Relatos simples, que articulem

esses pontos de maneira pessoal, s8o adequados para essa atividade,
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MOVIMENTOS DA LUA

:_ Extra: Caderno de Exercicios — Astronomia

A Lua realiza trés movimentos principais: rotagao, revolugao e translagao.

* Rotacgéo ¢ o movimento que a Lua faz em torno do seu proprio eixe. Esse movimento
dura cerca de um més, em meédia 273 dias.

* Revolugdo € o movimento que a Lua faz em orbita ao redor da Terra. Ele dura cerca
de um més, aproximadamente 273 dias (praticamente igual ao periodo de rotagao),

» Translagéo € o movimento que a Lua faz ao redor do Sol, junto com a Terra, que
dura cerca de um anc.

- Tarra
' .I
& Revolugdo
Rotacio—e "‘, 7
s s
Lua
! Transtagdo—e

A Lua & o Unico satélite natural do nossa «
plansta. Elz @ um astro Buminadao d
gue gira em arbita elipbica
“-._  aoredorda Tema. -

TRETVTUTE OFG YICTUAL. P ] PRDOLE DG PELA SEDUGSE

I: Principais movimentos da Lua no sisterma Sol-Terra-Lua.
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A rotacao da Lua dura praticamente o mesmo periodo da revolugao, e essa sincronia
entre os dois movimentos explica o fendmeno da rotagéo sincronizada, que faz com que
vejamaos sempre o mesmo lado da Lua, denominado lado visivel,

A orbita da Lua ao redor da Terra é eliptica, por isso, em alguns momentos, a Lua fica
mais proxima da Terra e, em outros, mais distante, influenciando o tamanho aparente da
Lua no céu.

Perigeu
~363 000 km

Mo apoged, a Lua
esla mais distania
da Terra e parace
LM PO SO rrenor
(Microlua)

M:r;arigau. alua
asla mais praxima
da Terra e pareca
LTt poUct malar
(Superlua)

CESAR, 024 FRODUITD PELA SEOLC-5P

Orbita eliptica da Lua

Esquema representativo da drbita lunar e seus momentos de maior
au menor proximidade da Terra.

Na pratica

Atividade 1

A Lua nem sempre parece igual!

A noticia aborda a superlua, fenédmeno em que a Lua parece maior quando observada
da Terra. Esse efeito esta relacionado ao movimento da Lua ao redor da Terrae a
variacao de distancia entre os dois astros.
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Ultima superlua de 2025 tem apice
nesta quinta (4); saiba qual é o
melhor horéario para apreciar

o fenémeno

Satélite estard 27,3 mil quildmetros mais perto da
Terra, parecendo maior e mais brilhante.

04/12/2025 00hN Atualizado ha um mes.

EH

v & SETTY IMAE

PEL#A SEDUC-2P

0TI

L

Com base no que foi estudado nesta aula, responda ao que se pede.
0 Como o movimento da Lua pode fazé-la parecer maior em alguns momentos?

A Lua se movimenta ao redor da Terra em uma orbita na qual a distdncia entre os dois astros varia,

CQuando & Lua cheia ocorre no momento em que ela esta mais proxima da Terra (perigeu), ela pode

parecer maior & mais brilhante no céu, como ocarre na Superlua.

€) Por que esse efeito ndo ocorre o tempo tode, mesmo com a Lua em movimento?

Esse efeito ndo acontece sempre porgue, em outros momentos do seu movimento, 8 Lua esta mais

distante da Terra. Mesmo continuando a arbitar o planeta, o aumento da disténcia em relagdo a Terra

faz que ela parega menor guando observada.

I‘I\\\\‘I\\\\\\\\\\I\\\\‘I\\I\\\\\\\\\\l\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\‘I\\\\\\Im
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FASES DA LUA

- Extra: Caderno de Exercicios — Astronomia

Ao longo do periodo de 29,5 dias, temos a impressao de gque a Lua muda de forma, um
fendmeno denominado fases da Lua.

Esse processo ocorre devido & variagdo da posigao da Lua em relagao a Terra e a forma
como a luz do Sol é refletida pela Lua. A medida que a Lua reflete a luz do Sol, a parte ilu-
minada visivel varia conforme ela se move em sua orbita.

As fases principais sao;

« lua nova, quando a face iluminada fica voltada para o Sol e a Lua ndo & visivel no
céu noturno;

« lua crescente, quando a parte iluminada visivel da Lua aumenta ao longo dos dias;
» lua cheia, quando toda a face iluminada pode ser observada;

» lua minguante, quando a parte iluminada visivel da Lua comeca a diminuir ao
longo dos dias até desaparecer.
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Fases da Lua em funcio da posi¢io relativa entre Sol, Terrae Lua

Representacao das fases da Lua no hemisféric norte. ‘

Imagine que vocé atravessa uma agulha bem no meio de uma laranja; 0s dois lugares
onde a agulha fura a casca sao chamados de pontos antipodais. Em Ciéncias, dois pontes
sdo antipodas quando estao em lados exatamente opostos de um planeta. Se vocé come-
¢asse a cavar um buraco em linha reta e passasse exatamente pelo centro da Terra, vocé
sairia do outro lado no seu ponto antipoadal. O exemplo mais facil de entender sao os polos:
o Polo Norte € o antipoda do Polo Sul.

Quase todo o Brasil tem como antipoda o mar ou paises da Asia, como o Japdo e
as Filipinas.

Assim como a aparéncia da Lua depende da posico relativa entre Sol, Terra e Lua, a

forma como observamos fendmenos na Terra também depende da nossa posigao no planeta.
Um exemplo disso @ o conceito de pontos antipodais.

I\\\\\\\\\\\\\‘I\\\\\\\‘I\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\I\\l\\“ﬂl
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Fases da Lua em diferentes hemisférios
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-

Imagem superior: Hemisferio Sul (Brasil)

Imagem inferior: Hemisfério Norte (Japao)

Na pratica

Atividade 1

Imagine que vocé e um bidlogo e esta estudando o comportamento noturno de roe-
dores ameagados em uma reserva, Durante um més, registrou o numero de individuos
avistados por noite e percebeu variagtes relacionadas as fases da Lua.

Os dados que vocé coletou mostram:
» |ua cheia (7 noites): média de 4 roedores por noite;
* |ua nova (7 noites): média de 17 roedores por noite;

= demais fases (14 noites): meédia de 12 roedores por noite.

ﬂ discord.gg/cmsphacks discord.gg/fKueU7rSXF



AULA &

Considerando:

» a maior luminosidade da floresta em dias de lua cheia;

» que os roedores estudados ocupam a posicdo de presa na cadeia alimentar.
Responda:

Qual seria uma possivel explicacao para o comportamento dos roedores nas diferentes
fases da Lua?

A lua chela  mais brilhante e aumenta a visibilidade, facilitando a caga para os predadores. Por isso, os

roedores & olulros animais peguenos ficam mais cautelosos & menos ativos durante a lua cheia
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ECLIPSES LUNARE SOLAR

Extra: Caderno de Exercicios — Astronomia

Os eclipses sao eventos astrondmicos que ocorrem guando um corpo celeste projeta
sua sombra sobre outro, blogueando a luz do Sol, de forma parcial ou total.

Eles podem ser divididos em dois tipos principais: eclipses solares e eclipses lunares.

Os eclipses solares acontecem quando a Lua se posiciona entre o Scl e a Terra, de
forma alinhada, projetandc sua sombra sobre a Terra.

Fenumbra

{ou sombra parcial) '_Ffﬂ__ﬂ__p

Umbra
{ou sombra total)

. Orbita da Terra

E

2

Sl Eciipse total " et da Lus B
=

Eclipse parcial é

|

=

Representacao de um eclipse solar.
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AULAT

Os eclipses lunares acontecem quando a Terra se posiciona entre o Sol e a Lua, de
forma alinhada, projetando sua sombra sobre a Lua.

Umbra

Orbita da Terra *\\_‘ {ou sombra total)

: Terra \ ?

| :

Sol . / i Penumbra g
Orbita da Lua ! {ou sombra parcial) 2

z

Representacao de um eclipse lunar.

Esses eventos dependem de um alinhamento entre os corpos celestes, que ocorre
apenas em momentos especificos, chamados de épocas de eclipses.

A raridade desses fendmenos esta relacionada a inclinagao da orbita da Lua em rela-
cao a orbita da Terra, cerca de 5 graus, que torna o alinhamento necessario para gque os
eclipses ocorram.

Quandoe ocorre um eclipse, o alinhamento entre os corpos celestes faz com gue uma
sombra seja projetada no espago. Essa sombra néo alcanca toda a superficie do planeta
ao mesmo tempo, apenas uma regido especifica da Terra. Isso acontece devido a esferici-
dade da Terra e porgue ela esta em constante movimento de rotagido. E por isso que nédo
€ possivel observar um eclipse de todos os lugares do planeta.
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Na pratica

Atividade 1

Eclipse solar total na América do Norte & testemunhado por milhoes de pessoas

O dltimo eclipse desse tipo foi visto nos Estados Unidos em 2017 e o proximo sé vai
acontecer dagui a 20 anos. Cada fenémeno tem uma trajetdria diferente. No Brasil, s6 vali
dar para observar um eclipse solar total em 2045.

"As 15h18, nas Cataratas do Niagara, chegou o grande momento que todas essas pes-
soas estavam aguardando. O dia virou noite. No total, foram quatro minutos de escuridao
completa no melo da tarde. O fenbmeno atraiu um recorde de 1 milhdo de turistas em um
unico dia para o famoso cartdo postal. As Cataratas ficam na fronteira com o Canada’

ECLIPSE solar total na América do Morte & testemunhado por milhdes de pessoas. gl, 8 abr, 2024, Disponivel

em: https:/ /gl.globo.com/jornal-nacional / noticia /2024 /04/ 08 //eclipse-zolar-total-na-america-do-norta-a-
testernunhado-par-milhoes-de- pessoas.ghtrl. Acesso em: 7 jan, 20246

O trecho da noticia relata que "o dia virou noite” por alguns minutos. A gque fendmeno
esse trecho se refere?

Faca um desenho que explique como esse fendmeno acontece. No seu desenho, represente:
* 0 Sol;

* alua;

« a Terra;

* a posicao desses astros no momento do fendmeno.

Utilize palavras e frases que ajudem a explicar o fendmeno que esta sendo representado.
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Espera-se que os estudantes representem, por meio do desenho, o eclipse solar comao resul-
tado do postcionamento alinhade da Lua entre o Sol e a Terra, O desenho deve indicar que a Lua
blogueia parcialmente ou totalmente a luz solar, projetando sua sombra sobre parte da Terra e
provocando o escurecimento temporario descrito na noticia, Também & esperado que a llustra-
gao demonstre compreensao da relagio espacial entre os trés astros @ do carater astrondmico do
fendmeno observado,
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CAIXA LUNAR

MNesta aula vamos construir uma caixa lunar, um maodelo que nos ajuda a representar e
visualizar as fases da Lua.

Para isso, vamos nos organizar nas seguintes etapas,

Checklist
[] Separar todo o material necessario para a construcao da caixa lunar.
[] Dreixar o interior da caixa lunar escuro.
[] Fazer quatro furos cruzados para observagao,
[] Elaborar e fixar uma esfera opaca no interior da caixa, representando a lua.
[] Fazer um furo maior para encaixar a fonte de luz.
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AULA B

1 etapa — separacao dos materiais
» 1bola de isopor com 5 em de didmetro;
* 1caixa de sapato retangular;
= 1fonte de |uz (abajur, lanterna etc.);
» linha de costura ou barbante;
* papel-cartdo preto;
= lesouras,
« caneta hidrografica;
» fita-crepe;
» régua;

= cola em bastao.

2° etapa — maos na massa
Agora, usando o checklist e os materiais separados, vamos iniciar a construcéo do modelo.
Passo 1: escurecer o interior da caixa
1 Utilize o papel-cartdo preto para forrar o interior da caixa de sapato.
2 Contorne as faces da caixa no papel-cartao preto {laterais, os fundos da caixa e da tampa).

3 Recorte e cole o papel no interior da caixa.

PROOUITI FELA SEOUC S D08 0 ST TY IMAGES

Esguema indicando todas as faces da caixa de sapato
que utilizaremos para a construgdo deste modelo.
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Passo 2: marcar e fazer os furos

1 De acordo com a imagem, identifique as faces "a’ "b", "¢’} "d’} "e" da caixa de sapato.

2 Utilize a réegua para medir o centro de cada uma das faces laterais externas da cai-
¥a e margue, com uma caneta, um ponto centralizado.

3 Com um lapis ou caneta, faga os furos onde foram feitas as marcagdes,

4 Na face "b’ adicione um furo de 4 cm de didmetro ao lado do furo menor, proximo
a face "c"

5 Na face "e marque e faga um furo centralizade, muitissimo pequenao {com a pon-

tinha de um lapis, por exemplo), para que o fio de costura (ou barbante) passe
no futuro.

FRODLUZIDO PELA SEDUC-5F COM & GETTY IMAGES

Esguema indicando os furos centralizados que precisam
ser feitos nas faces laterais externas da caixa de sapato.
Atente-se que a face "b" possui também um segundo
furo maior, de 4 cm de didmetro.
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AULA B

PR PELA, SECHICEP GOm0 GETTY IMAGES

Esguema mostrando o furo muitissime pequeno no centro da
face "e" (o interior da tampa da caixa de sapato).

Passo 3: fixagdo da esfera
1 Separe a esfera opaca, o fio de costura (cerca de 15 cm) e a fita adesiva.

2 Com a fita, grude o fio na esfera (conforme demonstrado na imagem), de forma
que este conjunto possa ser pendurado dentro da caixa lunar.

e

esfera

PROOUAI00 PELE SEOUC S0 CO8 0 GETTY |

Esquema demonstrando como, utilizando a fita, e possivel
montar um dispositivo com o fio e a bolinha, de forma que esta
possa ser pendurada no interior da caixa.
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Passo 4: encaixe da esfera na caixa

1 Com a esfera preparada, atravesse o fio pelo furo na face "e” (do interior da tampa
da caixa de sapato para o exterior).

2 Sele essa passagem com fita adesiva.

3 Verifigue se a fita impede o fio de sair do pequeno furo na face "’

PEDUZIDO PELA SERAC-SP O & GETTY IMAGES

Esguema mostrando o fio, grudado na bolinha que representa
a "Lua’, atravessando a tampa da caixa de sapato pela face "g”
(pelo interior da caixa) e deixando a bolinha no interior.

Passo 5: finalizacao
1 Atente-se & imagem: a esfera deve ficar pendurada do lado interno da caixa.

2 Certifique-se de que, com a caixa fechada, a bolinha esteja visivel de todos os
furos nas laterais.
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Esquema mostrando o interior da caixa de sapato,
com a bolinha pendurada.

32 etapa — observacao
Agora, com sua caixa lunar pronta, vamos observar as fases da Lua!

1 Encaixe a fonte de luz no furo maior (na face "b").

2 Em seguida, feche a caixa e observe como a iluminagdo da nossa "Lua” fica em cada furo.

3 Observe como cada angulo de iluminacéo da representacao da Lua pode ser

equivalente a uma fase lunar.

fonte
de luz

—— gstudante

i
Esgquema mostrando um estudante utilizande a
caixa lunar e observando os diferentes ngulos de

e e A P e e s e el e B
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Na pratica

Atividade 1

A cada face observada, registre como esta a iluminacao na “Lua” representada e indique
a qual fase ela pode ser associada.

Registro de observagao da caixa lunar

Face "a": Face "b" Face "¢ Face"d":

Reglstro pessoal,

.mﬁﬁiﬁ
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AULA B

Atividade 2

0 que podemos ver representado na caixa lunar?

Depois de discutir com com a turma, registre suas respostas.

€D Todas as fases da Lua foram representadas na caixa de observacio das fases? Em
caso negativo, como poderiamos modificar a montagem da caixa para que todas
elas fossem representadas?

As fases intermedidrias ndo foram representadas. Poderiamos abrir mais orificios nas laterais da caixs,

assim observariamos as fases intermediarias da Lua.

0 Como poderiamos representar, em nossa caixa lunar, os eclipses solar e lunar?

0 eclipse solar, em teoria, nao pode ser elaborado na caa lunar, mas e importante escutar quais

as possibilidades gue os estudantes trazem. la o eclipse lunar, gue ocorre na lua cheia, poderia ser

lunar) e a pequena bola gue representa a Lua.
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AULA

CLIMAETEMPO

O clima é definido a partir de um conjunto de condicbes atmosféricas e de suas
variaveis locais, como temperatura, umidade, pressao atmosférica, radiagdo solar, ventos,
indice de pluviosidade etc, observadas poer um longo periodo.

S HETTY Ik

Paisagem da Caatinga nordesting, bioma associado ao clima semiarido,
caracterizado por longos periodos de seca, altas temperaturas e chuvas escassas
e irregulares ao longo dos anos.
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AULA 5

O tempo atmosférico se refere as condigdes meteorolégicas que ocorrem nas ca-
madas mais baixas da atmosfera, em determinado momento, em um local especifico.

S EETTY IMAGES

ey
S
—" u~

& GETTT BALGES

Imagens da avenida Paulista, em 530 Paulo, em momentos diferentes, mostrando como
o tempo atmosférico pode variar ao longo do dia e influenciar a rotina das pessoas.
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O Painel Intergovernamental sobre Mudancas Climaticas (IPCC) & umn orgao
cientifico vinculado & ONU que relne e avalia pesquisas sobre o clima. Ele analisa causas
e impactos das mudangas climaticas e produz relatdrios que auxiliam governos na to-
mada de decistes, semn criar diretamente leis ou politicas.

A COP30 foi uma conferéncia realizada no Brasil, em Belém, que destacou a relagéo entre
clima, florestas e biodiversidade. O encontro reuniu paises para discutir metas e a¢oes de en-
frentamento as mudancas climaticas, reforgando a importancia da cooperagao internacional.

Na pratica

Atividade 1

Crie um infografico que ajude a explicar, de forma objetiva, a diferenca entre clima e
tempo.

O infografico deve incluir:
= uma definicdo curta de clima;
« uma definigdo curta de tempo atmosférico;
= pelo menos dois exemplos ilustrados de cada um;

= cores, simbolos ou desenhos que facilitem a compreensao e a conexao entre
05 conceitos,

Lembre-se de que o objetive & compartilhar uma informacgao usando um recurso visual
que seja facil de entender.

O estudante deve explicar que clima & o conjunto de condicdes atmosféricas que se repetem ao longo
de muitos anos em uma regido, enguanto tempo atmosférico corresponde a5 condi¢des moementineas
da atmosfera, gue mudam rapidamente ao longo do dia. No Infografico, ele deve apresentar exemplos,
como clima tropical ou clima semidrido, e situagSes de tempo atmosférico, como um dia chuvoso ou uma
anda de ealor, Tambem deve usar cores e simbolos simples para diferenciar os dois conceitos e facilitar
a compreensdo, mostrando que clima refere-se a padrio duradouro e tempo diz respeito ao que esta
acontecendo no momento.
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AULA 5

a discord.gg/cmsphacks discord.gg/fKueU7rSXF



AULA

1 o PREVISAO DO TEMPO

| Extra: Caderno de Exercicios - Clima e tempo

A previsdo do tempo é feita a partir de dados metecrolégicos, que sado coletados e
analisados para prever as condicdes da atmosfera em um determinado momento e local,

A Defesa Civil & o drgdo responsdvel por prevenir, monitorar e responder a situacdes
de risco causadas por fendmenos naturais. Ela atua na prevencao de desastres, como
enchentes, deslizamentos e tempestades, acompanha as condigbes metecroldgicas e
emite alertas para a populagdo. Além disso, arienta sobre medidas de seguranga antes,

durante e apds eventos extremnos e trabalha em conjunto com outros 6rgaos para prote-
ger vidas e reduzir danos.

Contato da Defesa Civil - Telefone: 199

Os conceitos a seguir apresentam algumas varidveis atmosféricas.

Variaveis atmosféricas da previsao do tempo

Umidade do ar: &€ determinada de acordo com a quantidade
de vapor de 4gua na atmosfera. E medida com o higrémetro e
expressa em porcentagem (%).

Temperatura: é determinada pela quantidade de calor presente

na atmosfera. E medida com o termémetro e expressa em graus
Celsius (°C).
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AULA 10

Pressao atmosférica: é a forga exercida pela coluna de ar sobre
a superficie da Terra. E medida com o barémetro e expressa
principalmente em hectopascal (hPa).

Precipitacao: ocorre quando o vapor de agua presente no ar
se condensa em gotas ou cristais de gelo. E medida com o
pluviémetro e expressa em milimetros (mm).

F

Velocidade e diregao dos ventos:

o vento & o movimento do ar na superficie da Terra, causado por
diferencas de pressao atmosférica. Sua velocidade & medida
pelo anemometro, e sua diregao € indicada pelo anemoscépio
(cata-vento).

PR D5

MG

Na pratica

Atividade1

Decidindo com base na previsao do tempo

Vocé é responsavel por organizar uma atividade ao ar livre na escola, marcada para
amanha a tarde. Antes de confirmar o evento, vocé consulta a previsao do tempo para
sua cidade.

A previsao indica:
* possibilidade de chuva ao longo da tarde;
« ventos moderados, com chance de rajadas;
« aumento da umidade do ar.

Com base nessa situacéo, discuta e responda as questoes.
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ﬂ Quais informacodes da previsdo do tempo sdo mais importantes para avaliar se a
atividade pode acontecer e por qué?

Espera-se que o estudante identifiqgue como mais importantes a precipitacio e os ventas, pois a

possibilidade de chuva e de rajadas de vento pode comprometer a seguranga & a realizacio de uma

atividade a0 ar livre, A umidade do ar também pode ser mencionada, associada & malor chance de

chuva. A resposta deve demonstrar compreensio de gue essas varidvels indicam risco de mudangas

no tempo durante o periodo da atividade.

@) Com base nessas informagdes, que decisdo vocé tomaria sobre a realizagéo

da atividade e quais cuidados ou adaptagtes seriam necessarios para garantir
a seguranga?

Espera-se gue o estudante proponha adiar, cancelar ou adaptar a atividade, justificando a decisdo

com base na previsao do tempo, Podem ser citadas medidas como transferir a atividade para um

local coberto, reduzir o temipo ao ar livre ou manter atencdo a novos alertas meteoroldgicos. A res-

posts deve relacionar a decisdo & seguranca das pessoas & ao planejamento responsavel,
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AULA
11 ESTACAO METEOROLOGICA

Extra: Caderno de Exercicios — Clima e tempo |

A estagao meteorolégica é um local equipado com instrumentos que coletam dados
sobre o tempo atmosférico em tempo real, Essas informacoes sdo armazenadas em um banco
de dados, possibilitando prever as condigcoes climaticas futuras e fazer a previsao do tempo.

Os instrumentos meteoroldgicos realizam as medicoes de cada variavel do tempo
por meio de equipamentos padronizados, garantindo que os dados coletados sejam
comparaveis em diferentes locais e periodos. Essas medigoes podem ocorrer de forma
automatica ou manual, sempre em intervalos regulares. Em seguida, os dados sao envia-
dos para centros meteoroldgicos, onde passam por andlises e comparacdes e sdo utiliza-
dos em modelos que simulam o comportamento da atmosfera, auxiliando na previsdo do
termpo. A coleta continua e sistematica dessas informacges também possibilita a constru-
cdo de séries histdricas, fundamentais para o estudo do clima,

BB CE BRAMTOEAISE IMAGENSO0RMAL D6 USF 207

Estacdo meteorologica do Instituto de Astronomia e Geofisica da Universidade de 530
‘ Paulo (IAG-USP), 580 Paulo, SF, em funcionamento e coletando dados desde 1932, |
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Termdmetro  Bardmetro Higrometro  Pluvidmetro Anembmetro Biruta

Mede a Mede a pressdo  Mede a umidade Mede o volume Mede a velocidade Indica a diregao
famperatura atmosferica relathva doar  de precipitagio da vento da vento
doar

Outros recursos

Softwares

Analisam os dados
coletados para produzir
a previsao do tempo

Satélites

identificam nuyeans,
termpestades, furacoes,
ciclones e outros eventos
climaticos axtremaos,

PRGOSO PELA SEOG S

| Equipamentos de medicao meteorologica.

Na pratica

Atividade 1

Interpretando dados meteorologicos

Uma estagdo meteoroldgica da sua cidade registrou os seguintes dados ao longo de
uma tarde:

« pressdo atmosférica: queda de 1 0156 hPa para 1005 hPa (bardometro);
= umidade relativa do ar: aumento de 60% para 90% (higrémetro);
= velocidade do vento: aumento de 10 km/h para 45 km/h (anemametro);

= precipitagéo: inicio de chuva com acumulado de 12 mm (pluvidmetro).
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Com base nesses dados, escreva um paragrafo explicando qual tipo de fenémeno

meteorolégico pode estar se aproximando e como as informacgdes fornecidas por cada
instrumento ajudam a orientar a populagéo.

Espera-se gue os estudantes identifiquem a aproximacio de uma frente fria ou de uma tempestade as-

sociada a um sistema de baixa pressio. A gueda da pressao atmosférica indica instabilidade, o aumento

da umidade favorece a formacio de nuvens e chuva, os ventos mais fortes sinalizam a intensificagdo da

sistema e a precipitacdo confirma o inicio do fendmeno. As respostas deverm mencionar gue esses dados

possibilitam alertar a populagao, onientar cuidados no deslocamento, prevenir alagamentos e reduzir

riscos & seguranca.
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1 2 PREVISAO DO TEMPO

AULA

SIMULANDO UMA

. Extra: Cademno de Exercicios — Clima e tempo |

Construindo uma estacao meteorologica

Para iniciarmos, dividam-se em cinco grupos.

2 Cada grupo seré responsavel por construir um destes

instrumentos meteorologicos:
o termdmetro;

o barbmetro;

e pluvidmetro;

o anemometro;

s biruta.

3 Ao final, todos os instrumentos serdao apresentados e instalados da maneira correta

para formar uma estagdo meteoroldgica.

Termometro

Materiais necessarios:

ﬂ discord.

i frasco pequeno (como o de corante alimenticio ou de esséncia de baunilha);
tesoura sem ponta;

régua,

1 cano ou canudo transparente;

1 caneta;

1seringa;
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AULA 12

» 1 cartolina;

» Alcool etilico hidratado.

Passo a passo para a construgao do termoémetro

1. Na tampa do frasco, faga um 4. Encha o frasco com o alcool
furo com o didmetro do canudo carado. Feche o frasco e, com
ou tubo. auxilio de uma seringa, adicione

alcool ao tubo.

2. Encaixe e cole o canudo
ou tubo no furo da tampa. 5. Cole uma cartolina no tubo e
marque o nivel do liquido com

uma caneta, indicando a
temperatura naquele momento.

3. Em um recipiente, misture o
alcool com o corante alimenticio,

PICLIETD WMARER M PROBLACE PEL & SR C-%
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Barometro

Materiais necessarios:

= 1garrafa PET; = 1 corante alimenticio;
« 1 canudo ou cano transparente; « régua,

« tesoura sem ponta; « fita adesiva.

= 3agua;

Passo a passo para a constru¢do do barometro

1. Corte o topo da garrafa com 4. Adicione a agua com corante
a tesoura, alimenticio,

2. Cologue a regua dentro da garrafa, 5, Faga g agua subir ate a metade
do cano e vede a extremidade
superior com um adesivo.

3. Cologue o canudo ou tubo
plastico dentro da garrafa.

SCHMOT, [5.0|. PRI DUTO0 FELA SEDLIC-50
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Pluviometro
Materiais necessarios:
= 1garrafa PET;
« tesoura sem ponta;
* régua;
= bolinhas de gude ou pequenas pedras.

Passo a passo para a construgao do pluviometro

1. Corte o topo da garrafa PET. 4. Cole a régua com fita adesiva na
parte externa da garrafa,
deixando o zero alinhade com o
nivel da agua.

2. Cologue as bolinhas de gude no
fundo da garrafa.

5. Cologue o topo da garrafa de
ponta-cabega dentre da garrafs,
de mado que forme um funil.

3. Adicione a agua com corante
alimenticio até cobrir as bolinhas
de gude.

Rl RAL D0 RAUMEE, 2018, PRGBS PILA SEOUC-9»
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Anemometro
Materiais necessarios:

requa de 30 cm;

» 4 copos descartaveis de papel ou de plastico;

tesoura sem ponta,

2 palitos de picolé {ou de churrasco);

1 palito de churrasco;

1tubao de caneta;
= cola.

Passo a passo para a construgdo do anemodmetro

1. Corte todos o5 copos com 4. Cole ¢ tubo da caneta no centro
medida de 5 cm, mantendo da cruz. Corte o palito de
o tundo deles:. churrasco com medida 5 cm
maior do que o tamanho do tubo

de caneta.

2. Cole os palites formando
uma cruz.

5. Instra o palito no tubo da caneta

3. Ma ponts de cada palitn, cole
um ¢opo.

PROIETD DE EXTENSAD - METERECLDGIA, 2032, PRCOLTIDG FELA SEDUC-5P
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Biruta

Materiais necessarios:

-

-

1 garrafa PET,;

1 sacola plastica;
tesoura sem ponta;
1linha de costura;
furador.

Passo a passo para a construgao da biruta

1. Corte a garrafa em um anel de 4, Corte a sacola em tiras de

3 cm de largura.

mesma largura.

2. Faga furos de lados opostos do
anel, utilizando o furador.

3. Passe a linha pelos furos e
amarre as pontas, deixando um
comprimento de 3 a 4 vezes
maior do aue o didmetro do anel,

a discord.gg/cmsphacks

5., Amarre as fitas de pidstico no
anel, deixando um espago de
aproximadamente 2 cm entre
elas.
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Finalizacao da estagao meteorologica

Cada grupo vai apresentar para a sala seu equipamento construido e, depois, com a
ajuda do professor, sera escolhido o local para a montagem da estagdo meteorolégica.

Na pratica

Atividade 1

Apds a finalizagdo da montagem da estacdo de meteorologia, registre, na tabela a se-
guir, os dados coletados em cada instrumento construido pela turma (sugestao: anotar

os dados por 3 dias). A resposta depende dos dados coletados por cada grupo,
Termometro Barometro Pluviemetro Anemometro | Biruta
" dia
2" dia
3" dia
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PREVISAO DO TEMPO

AULA =
1 3 DIVULGACAO DA

Para divulgar a previsdo do tempo sao utilizados simbolos e termos especificos para
informar os dados meteorologicos, facilitando o acesso as informacgoes.

LEGENDA ‘ Chuva {intensidade) __ . ¥ento —escala de
Organizacao Beaufort (modificada)

Condigdes do ampa iy .
metecroldgica mundial

Wernla 1

a 44 kmh
kmih

Mevoeino Céu claro Predominantemente  Parcialmente Parcialmente
ou névoa Gmida, ensolarado nubladao nublado
abrindo com sol (sol @ poucas nuvens) (variagio {periodos

de nuwvens) de céu nublado)
& @ >
Sol e chuva Sol e pancadas de 5ol entre muitas Encoberto Encoberto
rapida, chuva chuva nuvens e chuva com possibilidade
isolada ou (trowoadas a tarde  (pancadas de de chuviscos
chuva ou ao longo do dia} chuva rapidas
passageira ouw ccasionais)

&S & ¢ - ‘&
Chuvoso Paossibilidade Chuva rapida, Pancadas Muitas nuvens =
de chuva isclada de chuva & chuva. %

forte ou passageira & troveadas Pancada de chuva |=

(& noite/de a noite rapida ou ocasional |5

madrugada) (& noite/de -

madrugada) &
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Termos especificos, como frente fria, ondas de calor, sensagao térmica, massa de ar
polar e indice UV, sdo muitc usados para ajudar na compreensao dos fatores climaticos.
Acompanhe, no esquema a seguir, uma breve explicacdo de cada um desses termos.

TERMOS USADOS NA PREVISAO DO TEMPO

Eles ajudam a entender o que esta acontecendo com o clima

e como isso afeta o nosso cotidiano.

v

-

NTE : MASSA DE SENSACAO
EREDIE Y R AR POLAR TERMICA
: " ! —
E o avango E uma massa ' £ oaumento da Indica o nivel Ecomoo
de uma massa de ar frio que temperatura de radiagao Corpo percebe
de ar frio. se forma em causado por ultravioleta do a temperatura
indica regioes massas de ar Sol que atinge do ambiente.
duada de polares. guente. a Terra, Deperids de
temperatura Intensifica Indica Indica niveis temperatura do
e aumento de o frio e pode temperaturas de risco para ar, umidade e
instabilidade. causar geada. acima da a saude, vento,
Pode causar Pode provocar m‘é:dia il Quanto maicr Pode ser maior
vento e chuva. temperaturas vatinsdias. o indice, maior ou menar do
muito baixas, Pode aumentar o risco de quea
principalmente riscos a salde danaos & pele temperatura
de madrugada. B requer e aos olhos. indicada no
hidratacao. termometro.
& | 'M -
v . ’ v v
Exemplo Exemplo Exemplo Exemplo Exemplo
e \ e v e g \ e \
Urna nova Uma forte: de calor fara A previsao Hoje faz 28 °C,
e tio w massa de ar com que as indica um mas a
T polar esta temperaturas indice UV alto sensacao
rogiac sul avangando fiquem até 5°C para esta térmica
j pelo Brasil, acima da tarde. € de 33 °C.
" ”" " »” »
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AULA 13

As temperaturas podem aparecer em diferentes escalas. No Brasil, a mais comum
e o grau Celsius (°C) mas em alguns paises, como os Estados Unidos, usa-se o grau
Fahrenheit (°F). Em contextos cientificos, também pode aparecer a escala Kelvin (K).
Por isso, ao ver simbolos como °C, °F ou K, € importante identificar qual escala esta
sendo usada para interpretar corretamente se o dia esta mais frio ou mais guente,

Na pratica

Atividade1

Previsao do tempo na pratica

Vocé é um meteorologista e esta produzindo a pauta da previsao do tempo do dia se-
guinte que fara parte do telejornal.

Sua tarefa é descobrir como sera o dia e montar a previsao a partir dos dados a seguir.
= [De manha faz mais frio, mas ndo & um frio intenso.
= A tarde fica quente.
* (O sol aparece na maior parte do dia, com poucas nuvens.
« (O ar esta seco (umidade baixa).
* 0 indice UV esta muito alto.
» A sensacao térmica a tarde fica maior do que a temperatura.
Faca uma previsdo do tempo para amanha com:
« um desenho do céu (com o simbolo do tempo);
= uma faixa com a temperatura minima e a temperatura maxima;

= uma frase explicando como val ser o dia (ex.: "dia quente e seco, com muito sol").

Espera-se que os estudantes representem um dia com sol & poucas nuvens, com manha mais amena e
tarde quente. As temperaturas estimadas devem ser coerentes com as pistas, por exemplo, algo prokimo
de 18 °C pela manha e cerca de 28 "C na maama; com sensacio térmica mais alta a tarde.

A frase de descrigdo deve mencionar, de preferéncia, pelo menos dois elementos: calor a tarde, ar seco,
so| predominante e indice UY alto, També&m & esperado que os estudantes relacionem o indice UV muito
glto com necessidade de cuidados & identifiquem gue a sensacido termica pode ser maior devido & com-
binagdo de calor & exposigao ao sol, alem de condigtes do ar que afetam o conforto termico.
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AULA

1 4 CIRCUI.AGEO ATMOSFERICA

_ Extra: Caderno de Exercicios — Clima e tempo

Circulag@o atmosférica é o nome dado a dinamica de movimentacao das correntes
de ar (ventos) na atmosfera por todo o planeta,

Circulagio Intensidade dos ventos

atmosfarica global

Quanto maior a diferenca
de pressac e temperatura,
mais fortes podem sar

Wentos se organizam ém
padries: ventos alisios,

ventos de oeste e ventos
—— polares.
Fatores climaticos Células de circulagio
(o gue influencia Stmbeiiries
o clima): I
: Croganizam os movimentos
Latitude, altitude, massas

de ar no planeta: células
de ar, correntes maritimas, I
relevo, vegetacio,
urbanizagaa,
continentalidade

P tropicais, células das
Circulagio . latitudes médias

Atmosférica \ e células polares.
- __,_.-r"""'ﬂgﬁ-._. 3

e maritimidade. |
e vento
/ : - Ar guente sukbindo cria

Pressao atmosférica

climaticas baixa pressao
. | « Arfrio descendo cria
Temperatura, umidade, alta pressao
presséo, radiagdo solar, . ; '
ventos e pluviasidade. - Diferencas de temperatura produzem. | ° O venta ocarre quanda

o ar se desioca de dreas
de alta pressdo para
dreas de baixa pressao.

diferengas de densidade do ar.

« O @r guente torma-se menoes denso g
tende a subir.

- O ar frio torna-se mais denso e tende
a descar.

FRODUADD PELA SEDLCEF
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Ma circulagdo atmosférica global temas as células de circulagéo, as areas de alta e
baixa pressdo e os principais ventos, que distribuem calor e influenciam o clima da Terra.

Caélula das latitudes médias

30° N

Célula tropical

Zona de
convergéncia
intertropical

Célula tropical

* s

Célula das latitudes médias

KADOTHARTEIMEDNG TUARAINE JI04 FROTAIN 0D PELA S5O LC-2F

Célula polar

Esquema da circulagdo atmosférica. ]
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Na pratica

Atividade 1

Uma reportagem informou que, nos ultimos dias, em uma regiao do Brasil, foi registrada
uma mudanga brusca no tempo, com queda de temperatura, ventos fortes e aumento
de nuvens. Segundo especialistas, isso aconteceu porgque uma massa de ar fria avangou
sobre uma area com temperaturas mais altas, alterando a circulagao do ar e a pressao
atmosférica. Com base no que vocé aprendeu nesta aula, responda as questoes a seguir.

o Por que o encontro entre ar quente e ar frio pode aumentar a intensidade dos ven-
tos? Explique usando as ideias de densidade do ar, movimento do ar quente e do
ar frio, e diferenca de pressao.

Quando uma massa de ar frio encontra uma regido mais quente, o ar frio, gue & mais denso, tende

a descer e avangar por baixo do ar guente. O ar guente, que é menos dense, sobe. Esse movi-

mento cria uma diferenga de pressao, e o ar se deslocs das dreas de alta pressao para as de baixa

pressio, formando ventos, Se a diferenga entre as massas de ar for grande, os ventos podem ficar

mais fortes.

9 Como essa situagéo pode temporariamente afetar o clima de uma regiao? Indique
pelo menos dois exemplos.

A chegada do ar frio pode deixar o tempo mais instavel por alguns dias, com mudangas na tempe-

ratura e na umidade. Ela pode aumentar a formacdo de nuvens e alterar a chance de chuva, alem de

deixar os ventos mais intensos. Exemplos: queda de temperatura e formagdo de nuvens; também

pode ocorrer chuva e ventos mais fortes.
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AULA

1 5 CIRCULACAO OCEANICA

A circulagdo ocednica é o movimento continuo das aguas dos oceanas, influenciado
pelos ventos, pelas diferencas de temperatura e de salinidade da agua e pela rotagéo da Terra.

Esse movimento é essencial para a distribuigac de calor, nutrientes e oxigénio

entre diferentes regides do planeta, garantindo o equilibrio dos ecossistemas marinhos
e contribuindo para a regulacéo do clima.
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[ Mapa ilustrando as principais correntes ocednicas.
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Correntes oceanicas

[ ]

Correntes de superficie Correntes profundas

Movidas principalmente pelos Movidas por diferencas de
ventos, transportam massas de densidade da agua, relacionadas
agua quentes e frias. 4 temperatura e a salinidade,

PRODUZIDO - PELA SE0UC-5P

A ressurgéncia marinha ocorre quando aguas profundas e ricas em nutrientes so-
bem & superficie, favorecendo alta produtividade biologica em regides importantes para
a pesca. Ao transportar calor entre diferentes dreas do planeta, a circulagdo ocednica
influencia os climas regionais e ajuda a manter o equilibrio térmico global.

WASTER BIVE. 120t} FRODUZIDG PELA SEDLIC-5P

{ Esquema da ressurgéncia marinha, ]
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Na pratica

Atividade 1

Leia o trecho da noticia.

Descoberta no mar paulista

USP faz estudo sobre o ecossistema das aguas da llha de
Sao Sebastiao

[..] Essas dguas frias das profundezas oceanicas trazem muitos nu-
trientes e, com a exposicdo a luz solar, o processo de fotossintese pelo
fitoplancton se acelera, causando uma maior oferta de nutrientes para
toda a cadeia alimentar que se inicia nesse microvegetal e segue para o
zoaplancton, peixes e organismos de fundo.

DESCOBERTAS no mar paulista: USP faz estudo sobre o ecossisteéma das aguas da liha de
S5ao Senasztido. Pesquisa FAPESP, Sao Paule, mar, 2000 Disponivel em;

hitps:/ frevistapesquiza fapesp.br/wp-content /uploads /2000/03 /35_oceanografiapdf
Acesso em: 30 dez, 2025,

Responda as questbes a seguir.

ﬂ Com base na aula e no trecho da noticia, o que é esperado que acontega com a
quantidade de peixes em uma drea onde sobem aguas frias e ricas em nutrientes?
Explique sua resposta relacionando nutrientes, fitopléancton e cadeia alimentar.

A guantidade de peixes tende & aumentar em uma area onde sobem aguas frias e ricas em nutrientes,

porgue esses nutrientes alimentam o filoplancton, que faz fotossintese mais rmpidamente quando

ha luz. Com mais fitaplancton, aumenta tambem o zoopladncton, gue se alimenta dele, & isso olerece

mais alimento para peixes e outros organismos. Assim, a agua fria rics em nutrientes fortalece a base

da cadeia alimentar e sustenta uma maior abundancia de animais nos niveis seguintes, incluindo

os peixes,
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6 Imagine que, por algumas semanas, a circulagao ocednica diminua a chegada des-
sas aguas frias a uma regiao costeira. O que pode acontecer com o fitoplancton e
com 0s animais que dependem dele? Justifique sua resposta.

Se por algumas sermanas diminui a chegada das dguas frias, o fitopléncton tende a reduzir sua pro-

dugdo, porgue haverd menos nutrientes disponivers para sustentar seu crescimento, Com menos

fitopléncton, o zoopldncton também diminui por falta de alimente, e, em sequéncia, os peikes e

outros organismos gue dependem desses niveis podem ter menos alimento, reduzir sua presenga

na regido ou apresentar queda populacional,

a discord.gg/cmsphacks discord.gg/fKueU7rSXF



AULA

1 6 CLIMAS DO PLANETA

| Extra: Caderno de Exercicios ~ Clima e tempo

Mesta aula, vamos simular uma equipe de meteorologistas que tem a missao de
descrever como sera o clima em determinadas regides do planeta, ern um momento
no qual a internet e os recursos tecnolégicos nao estio funcionando!

Para isso, cada grupo vai elaborar um pegueno cartaz, para apresentar em
uma "Galeria"

PRODUTION PELA SEDULC-5% COM @ GETTY IMAGES
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Na pratica

Atividade 1

Vocés sdo uma equipe de meteorologistas com a missao de apresentar as condi¢oes
climaticas de um dia especifico do ano: 21 de junho. Devido a um colapso nos sistemas
tecnoldgicos e na internet, vocés precisam se basear apenas nos padrdes de circula-

¢do atmosférica e ocednica para elaborar esta previsao.
Informagao importante: no dia 21 de junho...
+ ..&inverno no Hemisfério Sul;

« _.&verdo no Hemisfério Norte.

Checklist das etapas

|dentificar a zona climatica da regido designada.

AULA 16

Determinar quais correntes ocednicas influenciam o clima da regido.

Indicar qual € a estagdo do ano no hemisiério correspondente,

L Explicar como a circulagdo atmosférica e a oceanica afetam o clima da regido.
[ | Elaborar um cartaz (com legendas) de como seria o clima na regido.
L] Indicar o titulo, nome de grupo e data.

1t etapa: dividir grupos e mapear informacces

Cada grupo ficara responsavel por prever o tempo em uma das cidades a sequir, loca-

lizadas em diferentes zonas climaticas.
1 Manaus, Norte do Brasil, Amazdnia (zona tropical).
2 Marrakesh, Marrocos, Deserto do Saara (zona subtropical).
3 Londres, Reino Unido (zona temperada).

4 |Inuvik, Canada (zona subpolar).

5 Estacao de Pesquisa Polo Sul Amundsen-Scott, Antartida (zona polar).
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2: etapa: localizar as informacgdes necessarias

Analise, a seqguir, as imagens, 0s mapas e as tabelas da aula para determinar o clima
de cada regido.

Lo

e CaFrRnlE QUERTE ' ——— e & 2070km
e Corrente fria -

Tw
=
BARCINE. $5.0 ], PFRACOLZI0N PELE SED

—, Projecho de Bobirgon

t Representagao ilustrativa das correntes ocednicas. W

&

Célula

Célula das

latitudes médias
30"
Célula
tropical
nﬂ
Célula
tropical

30°

Célula das
latitudes médias

Célula
polar

FADNCT WA M A, Ol (it St Yl 1F L, 0L P98 DULA00 PELS, EDS

Representagdo ilustrativa da formagao de celulas de movimentagao
das correntes de ar.
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AULA 16

3* etapa: interpretar as informagoes
A partir das informacdes que vocés selecionaram, respondam as questoes a seguir.

o Como as correntes ocednicas influenciam a temperatura da regido? Elas aquecem
ou resfriam?

A resposta depende da regido analisada.

a Como os ventos e as massas de ar que chegam a regiao influenciam a umidade do
ar e as chuvas?

A resposta depende da reqifio analisada.

€) Com a circulagéo atmosférica, a regidio recebe ar mais seco ou mais (imida?
Por qué?

A resposta depende da regido analisada.
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) A circulagdo oceanica ajuda a deixar o clima mais estavel ou mais
extremo? Explique.

A resposta depende da regigo analisada,

e Como a circulagéo atmosférica (ventos, massas de ar) e a circulagao ocednica
(correntes oceénicas) influenciam o clima da regido?

A resposta depende da regigo analisada.

4t etapa: mao na massa

Em grupos, elaborem o cartaz, organizando as informagoes coletadas sobre as condi-
¢oes climaticas da regiao pesquisada, validas para o dia 21 de junho.

5* etapa: montagem da galeria e discussao

Agora, com os cartazes prontos, & hora de montar a galeria e conhecer os traba-

lhos dos outros grupos. Depois de visitar a "Galeria” com os cartazes, responda as

seguintes questoes.

@ O que ha em comum no clima dos diferentes lugares do planeta? E o que ha
de diferente?

Em diferentes lugares do planeta, o clima tem pontos em comum porque depende da Incidéncia da

radiacdo do Sol & da circulacdo de ar e umidade, que influenciam temperatura, ventos e chuvas, Ha

diferengas importantes porque cada regido tem condigbes proprias, como latitude, altitude, relevo,

R discord.gg/cmsphacks discord.gg/fKueU7rSXF




vegetacao e proximidade do mar. Esses fatores fazem com gue alguns lugares sejam mais guentes

ou frios, mals secos ou Umidos, e &t dentro de uma mesma cidade podem existir microclimas.

0 Por que a previsao do clima local é tao desafiadora?

A previsdo do clima local & desafiadora porgue envolve muitos fatores gue mudam constantemente,

como massas de ar, correntes ocednicas e variagoes locais. Pequenas alleragdes nesses sistemas

podem causar grandes mudancas; j8 limitagdes dos modelos e dos dados disponiveis aumentam a

incerteza, especialmente em eventos extremos,
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AULA

1 7 EL NINOE LA NINA

O clima da Terra é influenciado pela rotagdo do planeta e pela distribuicao desigual
da luz solar, que aquece mais a regiao proxima a Linha do Equador do que os polos. Esse
desequilibrio térmico impulsiona a circulacao atmosfeérica global, formando sistemas como
a célula tropical, associada a circulagdo dos ventos e aos padrdes climaticos tropicais.

Messe sistema de circulag@o atmosférica, o ar quente sobe da linha de Equador, res-
fria emn altitudes mais altas e se desloca para os tropicos, descendo novamente por volta
dos 30° de latitude, criando zonas de alta pressao e favorecendo a formacdo de desertos.
Os ventos alisios, que sopram de leste para oeste, surgem dessa circulacéo e influenciam
diretamente os padrdes climaticos e oceanicos.

No oceano Pacifico, esses ventas impulsionam a agua quente para a regidao da Australia
e Sudeste Asiatico, favorecendo a ressurgéncia de dguas frias na costa da América do Sul.
Esse é o padrao normal de circulagdo, chamado Célula de Walker.

— Ameérica do Sul
Australia

LIC-5F COM S GETTY

il FELA SED

WRLAN D} 3024 PRODLE)

AAGES

AGUA QUENTE AGUA FRIA

L)

Esguema da Celula de Walker, com o deslocamento
da agua quente para a Australia e a ressurgéncia de
aguas frias na costa da America do Sul.
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Mo El Nifio, os ventos alisios enfraquecem, reduzindo o transporte de agua quente para
o oeste e favorecendo seu aclmulo na costa oeste da América do Sul. Isso reduz a res-
surgéncia de aguas frias, afetando ecossisternas marinhos e aumentando a umidade e as
chuvas em regides dridas, como o Peru. Essa mudanca interfere na circulagdo atmosférica
e altera o clima em diversas regides, podendo provocar secas em areas como a Amazénia,
o Nordeste do Brasil, a Austrilia e partes da Africa, além de chuvas intensas no Sul do Brasi|
e em outras regides do planeta.

Ameérica do Sul

Australia

A K S EETTY

AGUA QUENTE AGUA FRIA

WAlAREG AT PRERCRLADD PECA SEOLE

Esquema do £l Nifie, com o aquecimento anormal
das aguas superficiais do Pacifico e a reducao da
ressurgéncia de aguas frias.

Ja ofendmeno La Nifa é caracterizado pelo resfriamento anormal das aguas do Pacifico
Equatorial, causado pelo fortalecimento dos ventos alisios. Isso intensifica a ressurgéncia
de dguas frias na costa da América do Sul, tornando o clima mais seco na regido e provo-
cando chuvas extremas no Sudeste Asiatico. Esse fendmeno também tende a aumentar as
chuvas na Amazdnia e no Nordeste do Brasil, enquanto o Sul e o Sudeste podem enfrentar
periodos mais Secos.

NENTE Ameérica do Sul

Australia

AGUA QUENTE AGUA FRIA

WALAKT, 2031 PRI DUNDC FELA SEDUC-5F COM £ BETTY

IMASER

R

Esquema do La Niria, com o fortalecimento dos ven-
tos alisios e o resfriamento das aguas superficiais
do Pacifico.
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Alem de afetarem o Brasil, esses fendmenaos causam impactos globais, alterando padroes
de temperatura, precipitacéo e até a formacao de furaces, O aquecimento global pode tor-
nar esses eventos mais frequentes e intensecs, agravando seus efeitos sobre a agricultura, a
disponibilidade de agua e a vida das populagtes vulneraveis, Compreender esses fendmenaos
@ essencial para prever seus impactos e mitigar seus danos em diferentes partes do mundo.

Na pratica

Atividade1

Governando uma cidade

Em grupo, fagam a analise de um perfil climatico de uma cidade ficticia e leiam a lista
de agdes. Considerando um orgamento limitado, escolham apenas duas agoes da lista
para serem realizadas e justifiquem, em 3 a 5 linhas, por que essas escolhas sédo as mais
adequadas para reduzir os impactos climaticos na cidade escolhida.

Perfis climaticos
« Cidade A - Chuvas intensas e alagamentos frequentes

o Em alguns anos, o regime de chuvas fica mais concentrado, com episddios de
chuvas fortes e enchentes.

» Cidade B - Periodos mais secos e chuvas irregulares

= Em alguns anos, chove menos cu as chuvas se distribuem de forma irregular ao
longo do ano.

= Cidade C - Chuvas intensas em dreas de encosta

o Em alguns anos, o aumento das chuvas eleva o risco de deslizamentos e danos
a infraestrutura urbana.

Acoes disponiveis
= Construgao de sistermas de drenagem eficientes.
» Programas de reflorestamento e criacdo de areas verdes.
« Sisternas de alerta precoce e planos de evacuagdo.
* |nfraestrutura de armazenamento de agua.

=« (Campanhas educativas sobre uso sustentavel dos recursos naturais,
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Cidade A - Chuvas intensas e alagamentos

Combinagies esperadas)

« sistemas de drenagem + alerta de evacuacao;

« sistemas de drenagem + dreas verdes.

Justificativa esperada: medidas que reduzem alagamentos, protegem a populagao e diminuem

danos urbanos,

Cidade B - Periodos mais secos e chuvas irregulares

Combinages esperadas:

« armazenamento de agua + campanhas educativas;

= armazenamento de agua + sistemas de alerta,

Justificativa esperada: agdes que aumentam a seguranga diante de perfodos secos e promovem uso mais

cansciente dos recursos.

Cidade C - Chuvas intensas em encostas

Combinacies esperadas!

« areas verdes + alerta de evacuacao;

= dreas verdes + drenagem localizada.

Justificativa esperada: estratégias que reduzem o risco de deslizamentos e protegem vidas

e infraestrutura.
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AULA

8 MUDANCAS CLIMATICAS

As mudancas climaticas sao alteractes nos padroes climaticos da Terra ao longo do
tempo, sendo causadas principalmente pelo aumento da concentragao de gases de efeito
estufa na atmosfera.

O efeito estufa € um fendmeno natural que mantem a temperatura do planeta
adequada para a vida, mas a intensificacdo desse processo, decorrente a acdo humana,
tem levado ao aquecimento global.

Observe a imagem a seguir.

Menas calor Mais calor

fica retido

Menos calor & irradiado
para o espaco

3 - = - 'Il
Mais calor & irradiado §
para o espago |

Gas carbonico

FRTRAION FELA SEOUC-SP COM © GLETY IMAGLE

Gas matano Maior concenlragio
) de gases do eleito estufa
Gxldo nitrosa - '-m—,:_-__:_ :
Efeito estufa
{ Representagao do efeito estufa natural e agravadoe pela agao humana.
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As mudancgas climaticas podem ser agravadas pelas agoes humanas e podem ter
diversas causas. Veja 0 esquema a seguir:

[Mudan;as climaticas ]

Causas

— Quaima de combustivels fdssais

Desmalamanto
Maneio Inadequado do solo
Emissao de gasas estufa. Ex.:

Didxida de carbano (C0,)
— Metano (CH,)
Oxido nitrosa (M0}

= Alteracio nos padrdes climaticos

— Aurmento de lemperalura

— Eventos cimaticos extremos

\— Ondas de calor
— Tempastades
— Secas prolongadas

— Impacios amblentals

— Elavagio do nivel do mar
\— Perda de bicdiversidade

' [nc&ndios florestais

L

Efeitos | | Consequéncias sociais |

— hMudancas na precipitagao :

Falta de acesso 3 agua patdvel
— Inseguranga alimentar
= Deslocamento de populagtas
Injustica amblantal
- Impactos em populactes
vulrerdveis @ vulnerabilizadas
— Enchentes
- Deslizamentos de tarra

Doencas redacionadas ao calor

i— Darrefimento de calotas polares

L Risco do extingAo da espacies

As mudangas climaticas provocarm impactos socicambientais que vao além das
alteragdes no meio natural, O aumento da temperatura meédia, as secas prolongadas, as
enchentes, os incéndios florestais e a elevacgao do nivel do mar afetam ecossistemas,
reduzem a disponibilidade de agua e alimentos e colocam em risco moradias e atividades

econdmicas.

PRIOCILA B0 LA 40E ik

Esses efeitos nao atingem todas as pessoas da mesma forma, pois comunidades com
menos infraestrutura e menor acesso a servigos publicos tendem a ser mais vulneraveis.

Essa situagao pode ser associada a desigualdade ou ao racismo ambiental. Em alguns

casos, 0s impactos climaticos podem levar ao deslocamento forgado de populagdes,
causando até migracoes associadas ao clima.
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Na pratica

Atividade 1

Acdo comunitaria

Vamos discutir e elaborar uma carta para a comunidade local, sugerindo medidas
para que o bairro ou a cidade fiquem mais preparados para os impactos das mudancgas
climaticas. Pense em agoes de prevengao, cuidado com o territdrio e apoio as pessoas

mais vulneraveis.
Use o checklist a sequir para elaborar sua carta.

= Destinatario (moradores do bairro, associacdo de moradores, conselho comunitario,
lideres locais).

= (Objetivo da carta,
= Justificativa, relacionando as mudancas climaticas com a realidade da comunidade.
« Propostas concretas e viaveis para a comunidade colocar em pratica.

» Chamada para acgio, convidando pessoas e grupos a participar.

Espera-se que as cartas relacionem os contelddos estudados sobre mudancgas climaticas com a realidade

local, identificando riscos ambientals presentes na comunidade. As propostas tendem a incluir agdes

como campanhas de economia de agua e energia, cuidado com dreas verdes, mutirbes de limpeza,

organizacdo comunitaria para prevengao de enchentes, criagao de espagos de dialogo sobre o clima & in-

centivo & participacdo dos moradores. A carta deve apresentar uma chamada clara para a ag@o coletiva,

reforgandoe a importancia da colaboracio entre diferentes pessoas e grupes da comunidade,
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AULA

9 AQUECIMENTO GLOBAL

Extra: Caderno de Exercicios — Mudancas climaticas |

O efeito estufa & um processo natural gue possibilita a manutengdo da temperatura
da Terra em niveis adequados para a vida ao reter na atmosfera parte do calor prove-
niente da radiacao solar. Sem esse mecanismo, a Terra seria muito mais fria e a vida,
como conhecemos, ndo seria possivel,

O aquecimento global ccorre quando esse processo natural é intensificado pela
acao humana, principalmente pela emissao excessiva de gases de efeito estufa, como o
didxido de carbono e o gas metano. Esses gases sao liberados em grande quantidade
pela queima de combustiveis fosseis (carvéo, petrdlea e gas) usada para gerar energia,
movimentar transportes e sustentar a produgao industrial,

O desmatamento também contribui porque, além de liberar carbono armazenado nas
arvores e no solo, reduz a capacidade das florestas de absorver CO, da atmosfera,

Com mais gases de efeito estufa na atmosfera, mais calor fica retido e menos calor
escapa para o espaco. Esse aumento gradual da temperatura média do planeta, ao longo
do tempo, altera padrdes de chuva e de seca, intensifica ondas de calor, favorece eventos
extrernos e contribui para o derretimento de geleiras e para a elevacdo do nivel do mar.
Alem disso, afeta ecossistemas e cadeias alimentares, como ocorre em recifes de coral,
que podem sofrer com o aquecimento dos oceanos.
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AULA 19

MAIS CALOR
FICA RETIDO

~___MENOS CALOR
- FICA RETIDO

MENOS CALOR
ESCAPA

MAIOR
CONCENTRAGAD
DE GASES

DE EFEITO ESTUFA

—

NMATURAL ATIVIDADE HUMANA
Efeito estufa natural Efeito estufa intensificado pela agdo
= Parte do calor do Sol é retida pela humana
atmosfera, o gue mantem a « Aumento da emissdo de gases de efeito
temperatura da Terra adequada para estufa, devido a queima de combustiveis
a vida. fosseis, ao desmatamento e & 2
* Menor concentragdo de gases de agropecuaria. :.
efeito estufa. * Maior concentrago de gases de efeito é
+ Mais calor consegue escapar para estufa. &
0 espago. « Mais calor fica retido no planeta. §
Consequéncias: £
Retengio excessiva de calor, aumento da temperatura media da Terra e intensificagio e
do aquecimento global. 3

Neste cendrio, as discussdes internacionais da COP 30, realizada no Brasil, foram
importantes, Com a participacdo de diversos paises, a conferéncia negociou metas mais
ambiciosas de reducao de emissdes, ampliou o financiamento climatico e definiu medi-
das ligadas ao uso do solo, incluindo o combate ac desmatamento e a recuperagao de
dreas degradadas. Ao ocorrer no Brasil, com destaque para a Amazénia, a COP 30 reforca
gue a protecdo de grandes florestas e decisdes coletivas sdo importantes para o enfren-
tamento do aquecimento global e de seus impactos.
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Na pratica

Atividade 1

Leia a situacdo com atencéo e responda as questoes.

Uma cidade vem registrando aumento constante da temperatura, periodos prolon-
gados de seca e episodios de chuvas intensas que provocam enchentes. Esses fend-
menos tém afetado a salde da populagéo, o abastecimento de dgua e a produgéo de
alimentos. Enquanto alguns moradores afirmam que essas mudangas sempre fizeram
parte do clima, outros defendem que elas estao relacionadas as transformacgoes provo-
cadas pela agdo humana ao longo do tempo.

o Considerando o que foi estudado na aula, explique como a situagao descrita pode ser
compreendida com base na relagédo entre aquecimento global e mudangas climaticas,
indicando por que esses fenédmenos nao podem ser vistos apenas como variagoes
naturais do clima.

A situacio apresentada esta relacionada ao aguecimento global, compreendide como o aumento da tem-

peratura média da Terra ao longo do tempo, Esse processo provoca mudangas climaticas, percebidas por

meio de eventos mais intensos e frequentes, como secas prolongadas e chuvas intensas. Essas alteragoes

nao se explicam apenas por variagdes naturais do clima, pois apresentam um padrao continuo e global

associado as transformagfes causadas pela acio humana.

ﬂ discord.gg/cmsphacks discord.gg/fKueU7rSXF



AULA 19

9 A partir do exemplo da cidade, identifique uma consequéncia concreta dessas mudan-
¢as para a vida das pessoas e proponha uma medida que poderia ajudar a reduzir ou
enfrentar esse problema.

Algumas consequéncias das mudangas descritas s8o! impactos na sadde da populagdo, dificuldades no

abastecimento de dgua, prejuizos a produgao de alimentos e aumento de enchentes, As medidas possiveis

para reduzir ou enfrentar o problema sio: diminuicBo do desmatamento, uso consciente de recursos natu-

rais, adogdo de fontes de energia menos poluentes, agbes coletivas de prevengio e adaptagio, entre outras.
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AULA

zo EQUILIBRIO AMBIENTAL

! Extra: Caderno de Exercicios - Mudangas climaticas

Paises participantes da Conferéncia Internacional sobre Acao
Climatica (CIAC) 2026

Os Estados Unidos estio entre os maiores emissores de CO, do mundo e exer-
cem forte influéncia nas decisdes globais sobre o clima. Com uma populagao superior a
330 milhdes de habitantes e a maior economia do planeta, o pais possui grande consumo
de energia, especialmente de petréleo, utilizade nos transportes e na industria. Ao longo
do tempo, os Estados Unidos enfrentaram dificuldades para manter politicas ambientais
continuas, | que mudangas de governo costumam alterar prioridades. Esse cenario torna
sua atuacdo em conferéncias climaticas fundamental, pois suas decisées tém impacto
direto sobre as emissoes globais.

A China é atualmente a maior emissora de CO, do planeta, resultado de seu intenso
processo de industrializacao, crescimento urbano acelerado e ampla utilizagde de carvéo
mineral comao fonte de energia. O pais tem a segunda maior populacdo do mundo, com
mais de 14 bilhao de habitantes, e a segunda maior economia global. Ao mesmo tempo,
a China lidera investimentos em energias renovaveis, comao solar e edlica, e é a principal
produtora mundial de painéis solares e baterias. Na COP30, o pais apresentou um posi-
cionamento mais amplo em relagdo as metas climaticas, anunciando compromissos de
reducao de emissdes que envolvem todos os setores da economia e todos os gases de
efeito estufa, além de reforgar a importancia da cooperacéo internacional para enfrentar
as mudancas climaticas sem comprometer seu desenvolvimento econdmico e social,

O Brasil responde por uma parcela menor das emissoes globais, mas ocupa uma po-
sicdo estratégica na agenda ambiental por abrigar grandes biomas fundamentais para o
equilibrio climatico. Além da Amazdnia, 0 pais possui a Mata Atlantica e o Cerrado, biomas
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essenciais para a biodiversidade, a regulacao do clima e a disponibilidade de agua, espe-
cialmente em regides como o Sudeste e o estado de Sao Paulo, Com mais de 215 milhdes
de habitantes e uma das maicres economias da América Latina, o Brasil enfrenta desafios
relacionados ao desmatamento e as queimadas. Na COP30, sediada ern Belém, o pais apre-
sentou uma nova meta de reducdo de emissdes, reforcando o compromisso de combater o
desmatamento e ampliar politicas de protegdo ambiental, ao mesmo tempo que destacou a
necessidade de apoio financeiro e cooperacdo internacional para alcancar essas metas.

A Africa do Sul contribui com menos de 4% das emissdes globais de CO,, mas é
um dos principais emissores do continente africano devido a forte dependéncia do car-
vao mineral para geracdo de energia. O pals enfrenta impactos severos das mudangas
climaticas, como secas prolongadas, escassez de agua e inseguranca alimentar, que afe-
tam principalmente as populacées mais vulneraveis. Na COP30, a Africa do Sul refargou
o debate scbre justiga climatica, defendendo que paises desenvolvidos assumam maior
responsabilidade no financiamento e na transferéncia de tecnologias, j& que nagdes com
menor responsabilidade histdrica pelas emissoes sofrem impactos desproporcionais do
aquecimento global.

A Alemanha ¢ reconhecida por sua lideranca em politicas ambientais na Europa
e seus investimentos em energias renovaveis. Com cerca de 84 milhGes de habitantes
e uma das maiores economias do mundo, o pais estabeleceu metas ambiciosas para
reduzir suas emissdes de gases de efeito estufa. Decisbes do Tribunal Constitucional ale-
mao reforcaram a necessidade de acdes mais rigorosas, destacando a responsabilidade
com as futuras geraces, A Alemanha assumiu compromissos de neutralidade climaética e
de reducgdo expressiva das emissdes nas proximas décadas, embora ainda enfrente desa-
fios para alinhar crescimento economice, seguranca energética e metas ambientais.

Na pratica

Atividade 1

Hoje vamas construir uma minissimulacéao ficticia da ONU, a Conferéncia Internacional
sobre Agao Climatica (CIAC) 2026 com o intuito de discutir metas de desenvolvimento
sustentdvel para a proxima década.

Para isso, vamos trabalhar em cinco grupos, cada um representando um pais diferente.
Apds um debate, todos os grupos deverao eleger quais metas serdo adotadas pelos
paises signatarios do documento da CIAC (a comissao de um pais pode decidir nao
assinar o documento, desde que argumente adequadamente).
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Passo 1: Divisao dos grupos por pais

Com auxilio do professor, elejam qual grupo ficarad com a comissao representati-
va de qual pais.

Os paises para escolha 5o os descritos no Resumo.

Passo 2: Divisao de tarefas nos grupos

Em cada grupo, cada integrante deve ter uma fungao. Indique quem ficara com
qual cargo:

o guardiao do tempo: garante que tudo esteja pronto dentro do
tempo disponivel,

o redator: redige o discurso do porta-voz;
= porta-voz: argumenta no debate coletivo;

= mediador: garante gque o grupo trabalhe de forma respeitosa e coesa.

Guardiao do tempo

Redator

Porta-voz

Mediador

Passo 3: Leitura e discussao
A partir da leitura do Resumo, siga as seguintes etapas:

o identifiqguem qual paragrafo do Resumo se refere ao pais que sua comissdo
representa;
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= leiam atentamente o texto, selecionando as informacgdes mais relevantes para
compor seu argumento;

o leiam o documento Declaracao da Conferéncia Internacional sobre Acao
Climatica (CIAC) 2026 (também no Resumao);

o discutam se o seu pais sera signatario ou nao do documento, panderando
sobre quais medidas condizem melhor com a realidade do pais e quais sao as
acoes mais urgentes,

Declaracao da Conferéncia Internacional sobre Acao Climatica (CIAC) 2026

Em resposta a crescente urgéncia de combater as mudangas climaticas e limitar o
aquecimento global a 1,5 °C acima dos niveis pré-industriais, as nacoes participantes
da Conferéncia Internacional sobre Acao Climatica (CIAC) 2026 estabelecem as se-
guintes metas principais para a proxima década. Essas metas visam orientar os
esforcos globais na reducao de emissdes de gases de efeito estufa e na promogao de
praticas sustentaveis.

Metas principais:

1. Redugdo de emissdes de gases de efeito estufa: compromisso de reduzir as emis-
soes de gases de efeito estufa em pelo menos 55% até 2030 em relagdo aos niveis
de 1990, alinhando-se as metas estabelecidas pela Uniac Europeia.

2. Transi¢do para energias renovaveis: aumentar a participacao de fontes de energia
renovavel para representar pelo menos 50% do consumo elétrico global até 2030,
conforme projecdes da Agéncia Internacional de Energia.

3. Eliminacao progressiva de combustiveis fésseis: implementar politicas para
alcancar o pico de demanda global por petroleo, gas e carvao até o final desta déca-
da, iniciando uma transicdo para a "era da eletricidade’, com menor dependéncia de
combustiveis fosseis.

4. Financiamento climatico para paises em desenvolvimento: assegurar a im-
plementagao do novo objetivo coletivo de financiamento climatice discutido no
processo da Convencao-Quadro das Nacoes Unidas sobre Mudanga do Clima
(UNFCCC) e retorcado na COP30, com compromisso de ampliar recursos para
apoiar a mitigagdo e a adaptagao em paises em desenvolvimento, com meta de pelo
menos USS 300 bilhoes anuais até 2035 e esforco de mobilizacao para alcangar
patamares da ordem de US$ 1,3 trilhdc por anc para agao climatica, priorizando ins-
trumentos que ndo aumentem o endividamento e garantindo acesso mais agil e justo
805 recursos,
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5. Protegdo e restauragdo de ecossistemas naturais: implementar iniciativas para pro-
teger e restaurar ecossistemas criticos, como florestas e zonas umidas, reconhecendo
seu papel essencial na captura de carbono e na preservagao da biodiversidade.

Pais:

Assinatura:

Passo 4: Preparagao para a discussao final
e Agora, cada integrante deve cumprir a tarefa que |he foi designada.

@ Nos grupos, elaborem um texto para sua comissao se posicionar no debate
final, estabelecendo se serdo signatarios ou ndo do documento da CIAC.

o Cada posicdo deve estar justificada com argumentos que defendam as decisdes
discutidas pelo grupo.

Resposta pessoal,
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Passo 5: Discussao final e assinatura
e Finalmente, cada comissao se pronunciara em apenas 2 minutos.
e Apods o pronunciamento de todos, se houver tempo, o professor podera
determinar se havera réplicas ou tréplicas.

= Ao final, cada comissdo fara o anuncio se serd signatéria da Declaracdo da
Conferéncia Internacional sobre Acao Climatica (CIAC) 2026 ou nao.
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RETOMADA: ESTACOES

! Extra: Caderno de Exercicios - Astronomia

O deslocamento da Terra ao redor do Seol, conhecido como movimento de
translagéo (que leva cerca de 365 dias e 6 horas), € o principal responsavel pelas mu-
dancas nas estagoes do ano, |sso ocorre devido a inclinag@o de 23,57 do eixo terres-
tre em relagao ao plano de sua drbita, que provoca alteracdes na quantidade de luz solar
que cada hemisferio recebe ao longo do ano.

Quando um hemisfério esta direcionado ao Sol, experimenta o verao, marcado por
dias mais longos e temperaturas elevadas (consequéncia da maior incidéncia de radiagao
solar). Ao mesmo tempo, o hemisfério oposto vivencia o inverno, caracterizado por dias
curtos e clima frio. 14 a primavera e o outono séo periodos intermediarios, nos quais as
temperaturas tendem a ser moderadas e ocorrem transformacoes nas paisagens, como o
florescimentc ou a queda das folhas.

Essas mudangas sao mais perceptiveis nas zonas temperadas, onde a variagéo na
distribuicdo de luz solar ao longo do ano é significativa. No hemisfério norte, o verdo
ocorre entre junho e setembro, com dias mais longos e quentes, enguanto o inverno se
estende de dezembro a marco, trazendo noites mais longas e temperaturas baixas. Ja no
hemisfério sul, as estacdes seguem um padrio inverso: o verdo ocorre de dezembro a
marco e o inverng, de junho a setembro.

Mas regides proximas a linha do Equador, a variagdo das estagbes & menos evidente,
ja que o Sol incide quase verticalmente durante o ano todo. Isso resulta em temperatu-

ras geralmente constantes, com estagdes mais relacionadas a alterndncia entre periodos
secos e chuvosos do que as diferencas de temperatura.

As zonas tropicais e subtropicais, por sua vez, apresentam climas mais quentes e
mudangas sazonais que estdo ligadas principalmente as variages de umidade e pre-
cipitagdo. A inclinagao do eixo da Terra, em conjunto com o movimento de translacao,
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define as estacdes do ano e influencia a duracio dos dias, a intensidade das temperatu-
ras e os padrées climaticos que moldam os ecossistemas e a vida no planeta.

Na pratica

Atividade 1

Estacbes do ano

Translacao da Terra ao redor do Sol

, MARCO
primavera -
no hemisfério (4 o
norte
DEZEMBRO
outono inverno

no hemisfério
norte

no hemisfério

JUNHO ,f
VEr30 (4 S
no hemisfério :
norte T
ot - g
verdo 3
no hemisfério &
) SETEMBRO ! o
inverno — sul 7
no hemisfério no hemisfério Z
sul norte | i
) 3
£
; g
primavera 2

no hemisfério
sul

PR

Representacao da formacao das estagdes do ano a partir do movimento de translagao e
inclinacdo do eixo da Terra em relagao ao plano orbital, que proporcionam a variagao de inci-
déncia de luz na superficie terrestre ao longo do ano.
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Use a imagem para explicar as esta¢des do ano.

o Escolha dois meses opostos no desenho (ex.: junho e dezembro) e compare o he-
misfério sul: como mudam o angulo de incidéncia da luz e a duragéo do dia?

Espera-se gue os estudantes escolham meses opostos no diagrama, como junho e dezembro, e

descrevam corretamente a situacdo do hemisfério sul. Em dezembro, o hemislério estd inclinado em

direcdo ao Sol, recebe luz mais direta e por mais tempo, resultando em dias mais longos e o verdo.

Em junho, estd inclinado para longe do Sol, recebe luz mais inclinada & por menaos tempo, o que leva

a dias mais curtos e o inverno. Também podem aparecer marco e setembro come momentos de

transicdo, com duracdo semelhante entre dia e noite,

e Explique por que as estagoes sdo invertidas entre os hemisférios.

Espera-se que expliguem que ¢ eixo da Terra permansece inclinado duranie todo o movimento de

translagao. Por isso, quando um hemisfério estd voltado para o Sol e recebe mais energia, o outro

fica voltado para longe e recebe menos. Essa condicdo explica por gue as estagies sdo opostas

entre os hemisférios, com vero em um e inverno no outro, além da alterndncia entre primavers

e outonao.
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€) Escreva um resumo final em duas frases: uma sobre translagéo e outra sobre incli-
nagao do eixo.

Os resumos devem apresentar duas ideias centrais, A primeira deve indicar que a Terra realiza o

movimento de translagdo ao redor do Sol ao longo do ano. A segunda deve relacionar a inchinagio

do eixo terrestre 45 mudangas no dngule de incidéncia da luz solar e na duracdo dos dias, explicando

como essas vanagoes dao origem as eslagoes,
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AULA

2 2 SISTEMA SOL-TERRA-LUA

- Extra: Cademo de Exercicios — Astronomia

WVamos relembrar alguns conceitos sobre o sistema Sol-Terra-Lua.

Translacao :

Giro am lomo do proprio ek
Duracsa: 27,3 dias

Movimento da Lua aa redor da Terra.
Duragdo: 27.3 dias.

Movimentos

Movimentos
da Terra e
da Lua

Fases da Lua Duragaio: aproximadaments Lua nova
29,5 dias A

Lia cheia

Lua minguanis

Lua entre o Sol & a Tarra

Eclipses

Pode cobrir o Sol total ou parcialments

PROCLZIDE FELA SEDUC-5F

Terra antre o Sol e a Lua
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AULA 22

Na pratica

Atividade 1

Vamos construir um circulo conceitual, conectando os termos apresentados.

Reflita sobre a relag@o que existe entre dois conceitos numerados no circulo.
Por exemplo: qual & a conexao entre a arbita lunar {(conceito 1) e a luz solar (conceito
2)? E assim sucessivamente, até completar o circulo conceitual.

Registre sua resposta nos espacgos indicados.

= =
O giclo lunar & diretamente Orbita lunar A podicao da Lua em sua Grbita
Infuenclada pela drkita da Lua, ao redor da Terra determina coma
gue regula sua posicio em relagio a |uz solar atinge sua superficie,

i Terra & ao Sof, o gue define o a o o ilumina diferentes partes:

tempo & a sequdncia das fases.

Ciclo lunar Luz solar

b’
O clelo lunar da 29 5 dlas

descreve g repeticao 9 {'- Luia r-.'I'I-_-'luE |z do
i & 1
completa das fazes, e Sol, pessa refloxan o
conforme o dngulo de o que tarna a Lua

visao, que muda devido visivel para nos
4 orbita da Lua ao redor

da Terra.

Reflexao

Angulo
de visao

o As foses da Lua sd0
o causadas pala varagao
na porcio de luz refletida

islviel a partir da Terra,

O dnguilo de visdo gle bemos 4
partir da Terra determina como cada
faze & percebida; o gue influenca

e acordo ¢om a |.'|D'!|-'I.;.|.'I'|'.I
2 anaih . Fases da Lua .
a aparéncia da Lua no o, da L eert sus Brkis:

PREIDU D0 PILA SEOUG
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AULA

23 RETOMADA: PREVISAO

DO TEMPO

¢ Extra: Caderno de Exercicios — Clima etemipo

A previsdo do tempo € um recurso importante para o dia a dia, influenciando desde
decisOes pessoais até setores como agricultura, transportes e energia. Mas como os me-
teorclogistas conseguem prever o tempo com precisdo? Para responder a essa questao,
¢ fundamental compreender a diferenca entre clima e tempo. Enquanto o clima repre-
senta o padrdo medio das condi¢des atmosféricas de uma regiao ao longo dos anos, o
tempo se refere ao estado momentéaneo da atmosfera, incluindo fatores como tempera-
tura, umidade, vento ¢ precipitagao.

A previsdo do tempo é feita por institutos meteorolégicos, como o Instituto Nacional
de Meteorologia (INMET), gue coleta e analisa dados atmosféricos por meio de estagbes
meteorolégicas. Essas estacOes sdo instaladas seguindo padroes rigorosos e contam
com instrumentos como termdmetros, bardmetros e anemometros, gue medem tempera-
tura, pressao atmosférica e velocidade do vento. Além disso, as previsoes utilizam ima-
gens de satélites e modelos matematicos para identificar padrdes e antecipar mudancas
no tempo.

Diversos fenomenos influenciam a previsdo do tempo, como as frentes frias, que
ocorremn guando massas de ar frio avancam sobre regiGes quentes, provocando quedas de
temperatura e chuvas. Ja as ondas de calor acontecem quando uma massa de ar quente
persiste sobre uma area por varios dias, elevando as temperaturas, Outro fator importante é
a radiagao ultravioleta (UV), que varia conforme a posicao do Sol no céu e pode impactar
diretamente a saude humana, exigindo cuidados como o uso de protetor solar.

Quando entendemos como a previsao é feita e o que esta por tras de termos como
frente fria e onda de calor, a informagéo faz mais sentido. Isso ajuda tanto em escolhas
simples, como organizar a rotina, guanto em situacGes mais serias, como se proteger de
temporais e de calor extremo. Por isso, acompanhar a previsao com atengdo é uma forma
pratica de cuidar da segurancga e do bem-estar,
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Na pratica

Atividade 1

Uma turma do 8¢ ano esta organizando um passeio ao ar livre para um parque eco-
légico no proximo sabado. A professora de Ciéncias alertou que é preciso verificar a
previsdo do tempo para garantir que o dia estara adequado para a atividade.

Nesse cendrio, responda as seguintes perguntas.
o Quais variaveis meteorologicas sdo importantes para prever o tempo?

Temperatura, precipitagdo, umidade do ar, velocidade do vento, entre outras.

€) Como essas varidveis podem ser medidas?

As estacbes meteoroldgicas fazem a medig@o dessas varidveis e utilizam eguipamentos como o

pluvibmetro ou o anemametro. Além disso, as previsoes utilizam imagens de satélites e modelos

matematicos para identificar padries climaticos e antecipar mudangas no tempo.

9 Como interpretar as informacoes da previsao do tempo para tomar uma decisao?

Alguns exemplos de como os dados podem ser interpretados: se a temperatura estiver alta (acima

de 30 *C), pode ser um dia muito quente, exigindo hidratago e protecdo solar. Se estiver muito

baixa, pode ser desconfortavel para atividades ao ar livre. Se a umidade estiver alta (acima de 80%:),

pode haver risco de chuva & sensacao de abafamento. Se estiver muito baixa (abaixo de 30%), o

ar pode ficar seco, dificultando a respiragdo. Se os ventos estiveremn fortes, pode haver risco de

ternpestades ou tempo instavel, exigindo atengdo especial. Se houver previsdo de chuva intensa, o

evento ao ar livre deve ser adiado para evitar riscos,
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RETOMADA: CLIMAS
DO PLANETA

| Extra: Caderno de Exercicios — Mudancas climaticas

© Elementos e fatores climaticos: o clima de um lugar & descrito por elementos
como temperatura, umidade, pressao atmosférica, radiacéo solar, ventos e
pluviosidade. Essas caracteristicas variam por causa de fatores como latitude,
altitude, massas de ar, correntes maritimas, relevo, vegetacao, distancia do
mar (maritimidade e continentalidade) e urbanizagéo.

© Circulagao atmosférica e formagéo dos ventos: o ar quente sobe porque é
menos denso e o ar frio desce porgue € mais denso. Esse movimento cons-
tante cria diferengas de presséo que fazem o ar se deslocar, formando os
ventos e organizando a circulagéo global da atmosfera. Essa dinamica € in-
fluenciada pela incidéncia solar, pela latitude e pelos movimentos da Terra,
que ajudam a distribuir calor de forma desigual pelo planeta,

© Células atmosféricas e principais ventos do planeta: a circulacéo do ar se
organiza em trés grandes ceélulas por hemisfério: tropical, latitudes meédias e
polar. Elas explicam por que existem regides com maior umidade e outras mais
secas e determinam os principais ventos: alisios (tropicais), ventos de oeste
(zonas temperadas) e ventos polares (frios e secos).

© Circulagio ocednica e impacto no clima: os cceanos movimentam suas aguas por
correntes, que transportam calor e nutrientes, influenciando o clima global e a vida
marinha. Elas podern ser de superficie (movidas pelos ventos) ou profundas, controla-
das pela densidade da agua, que varia com temperatura e salinidade. Um processo
importanie € a ressurgéncia, quando dguas profundas frias e ricas em nutrientes
sobem a superficie, aumentando a produtividade oceénica e afetando o clima.
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© El Nino, La Nina e mudancgas nos padrdes climaticos: no Pacifico, a circulacio
normalmente envolve ventos alisios empurrando aguas quentes para a regidao
da Australia e favorecendo a ressurgéncia de aguas frias na costa do Peru. No
El Nino, os alisios enfraquecem e o aquecimento do Pacifico Equatorial altera
chuvas e temperaturas em varias regioes do mundo. Na La Nifa, ocorre o con-
trario: os alisios se fortalecem, a ressurgéncia aumenta ¢ os efeitos climaticos
tendem a se inverter em relacdo ao £/ Mifo.

© Zonas climaticas e mudangas climaticas atuais: as zonas climaticas sao dreas
com climas parecidos, formadas pelo aquecimento desigual da Terra e pela
atuacao conjunta da circulagdo atmosférica e oceanica. O efeito estufa ¢ um
fendmeno natural que mantem a Terra aquecida, mas o aumento da emissdo de
gases de efeito estufa por agbes humanas intensifica esse efeito e contribui para o
aquecimento global, que eleva a temperatura media do planeta e agrava even-
tos extremos, como secas, chuvas intensas e alteragoes nos padroes de clima.

Na pratica

Atividade 1

Vocé @ um meteorologista e foi convidado a participar de um programa de TV para

explicar eventos climaticos extremos que estao ocorrendo em diferentes partes
do mundo:

« Nordeste do Brasil - a regido enfrenta uma seca severa, com falta de chuvas, es-
cassez de dgua e impactos na agricultura;

* Indonésia - incéndios florestais estdo se espalhando rapidamente devido ao clima
extrernamente seco e quente,

Ambas as regites estao sendo afetadas pelo mesmo fenémeno climatico global.

AULA 24
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Como meteorologista, identifique esse fendmeno e explique como ele influencia o
clima nessas areas, considerando os padrdes atmosféricos e oceanicos envolvidos.

O fenomeno climatice que esta causando esses eventos extremos & o E Niffo, Ele ocorre devido ao ague-

cimento anormal das dguas do Oceano Pacifico Equatorial, afetando a circulago atmosférica global e

alterando os padrdes climéticos em vérlas partes do mundo.

Mordeste do Brasil - seca severa; o El Nifio enfraguece os ventos alisios e altera a circulagao atmosférica,

reduzindo a formagéo de nuvens de chuva na regido, Isso faz que as chuvas fiquem abaixo da média,

agravando a seca e impactando & agricultura, o abastecimento de agua e o ecossistema local,

Indonésia - incéndios florestais: normalmente, a Indonésia recebe chuvas abundantes devido & umi-

dade transportada pelos ventos alisios, no entanto o E/ Mifo desvia essas massas umidas para o Pacifico

Central, deixande o Sudeste Asiatico mais seco. A falte de chuvas e o calor intenso criam condigBes

favordveis para incéndios florestals, que se tornam mais freguentes e dificeis de controlar.
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AULA

THE FUTURE OF
SCHOOLS - PART1

m Extra: Caderno de Exercicios — Language in use L

FRODUEN0 PELS BEEOLIC-8F COM & ALATCDMOOM
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Activity 1

B How will schools look like in the future? Match the questions with possible answers.

1) What will classrooms look like? [ £ ) Students will still need teachers be-
cause robots can't understand feelings.

b) What kind of technolegy will students { d ) Some students will go to school, but

use every day? others will study online at home.

c) Will students still need teachers, or will (& ) Classrooms will be full of screens and

robots teach everything? smart boards. Maybe students will wear
VR headsets.

d) Will students go to schoal buildings, or [ b ) They will use tablets, smart pens, and

will they study from home? Al apps to learn and practice.

;{}_*. Learn these words and practice their pronunciation.

Feedback Interactive Accessible

FRODLZIO PELS £
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) Read the text and underline at least four predictions for schools in the future.

The future of schools

In the future, schools will be very different, students won't have books. Instead,
they will use e-books and tablets. The classrooms will be online, with videos, games, and
interactive lessons.

Artificial intelligence will make learning more accessible and interactive. For exam-
ple, Al can help students learn at their own speed and give them personal feedback.

Schools will also be more multilingual. Students will learn different languages with
the help of technology.

Teachers will be adaptable to new technologies and rethink education. Innovation
will be very impartant.

The future of education is exciting, and it will help more people learn in new and
better ways.

Activity 2

0 Read the sentences and complete them with the correct word.
2 ) helper - helpful - helpless

e She is a good helper in the classroom,

o The instructions were helpless . 50 | didn't understand.

¢ This book is very helpful

b) carer - careful - careless

= She is always very careful when crossing the street.
= He was careless and broke the glass.
= My sister is a great carer for our grandmother.

) Choose the best translation for the underlined words

a) The flowers were colorful.
{ ) Sem cor

{ x) De vérias cores.
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b) The driver stopped the bus quickly.
( ) Passageiro.
(%) Motorista.

¢) The baby smiled happily.
( ) Defarma infeliz.

{x) De forma feliz.

d) This phone is useless.
{x) Sem utilidade.
() Muito atil
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THE FUTURE OF
SCHOOLS - PART 2

Extra: Cademo de Exercicios — Language in use _;

r Ty

':.'.'l-.- - =« = [cyber-] (ex. eyberclass, cyberbullying);

P « [anti-] (ex. antisocial, anti-war);

= [e-] (ex.: e-book, e-mail);

« [in-] or [im-] (ex.: inappropriate,
improper); '

= [multi-] (ex.: multimedia, multilingual);

« [auto-] (ex.: autobiography, automatic);

= [re-]{ex. return, repeat);

« [pre-] (ex.. preschool).

+ PELA GEDLAC-EF COM & FLATICOMLOM

FRO DO
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Time to practice

Activity 1

0 Watch the video about a primary school in China that is developing an experiment
with Al in education.

According to the video, the technology they are using can monitor:
( % ) students' location.
{ % ) students’ concentration and attention in class.

{ ) students’ happiness.

( ¥ ) how often students check their phones in class.

{ ) students’ eating habits.
€ Read the text and mark the true or false statements.

Al in Chinese classrooms

In China, some schools will use Al to watch students. Al will check if students are
attentive, their location, and their behavior.

Al will also see if a student is sleepy or paying attention in class. This information
will go to teachers and sometirnes to parents.

Some people think Al will be helpful, but athers think it will be disrespectful or will
make students feel uncomfortable.

Will this help students, or will it be a problem?

a) Al will see if students are paying attention in class.
{ x ) True ( )False

b) Al will help students play games in the classroom.
{ ) True ( x ) False

¢) Everybody thinks Al will help students.
() True ( x ) False
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Fill in the blanks with the correct prefix.

[re-] [anti-] [im-] [cyber-]

a) It will be _im__possible to finish all this homework in one hour!

b) My computer will need an _anti_virus program to protect it.
c) She will love to learn about _cyber space and the internet.

d) The teacher will ask us to _ re read the chapter before the next class.
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AULA

INTERESTING PLACES AROUND
THE WORLD - PART 1

w _ Extra: Caderno de Exercicios — Language in use .

PRODLZI FELE SEDUC 0P DO & FLATIDORMCDN

Note que o pronome "that” tem fungao semelhante ao "que” da lingua portuguesa.

Time to practice

Activity 1

Listen to the conversation between Lia and Ben. Choose the correct answer.
a) Where did Lia go last weekend?

( x ) Science Museum. () Planetarium.
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b) What did Lia like about the Science Museum?
() The families visiting the museum.
{ X ) The exhibits that she could interact with.

() The solar system show.

c) Where did Ben go?
() Tothe Science Museum.
( x ) To the Planetarium.

Activity 2

|||||||||||||||||||||||

Rewrite the sentences using the relative pronoun "that" to connect them.
Example:

They watched a movie. The movie made them cry.

They watched a movie that made them cry.

a) She bought a dress. The dress is red.

She bought a dress that is red.

b) We visited a park. The park has many trees.

We visited a park that has many trees,

c) He has a car. His car is very fast.

He has a car that is very fast.

d) He likes a song. The song is very popular.

He likes a song that is very popular.
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AULA

INTERESTING PLACES
AROUND THEWORLD -
PART 2

. Extra: Caderno de Exercicios — Language in use

« who - usado para pessoas.
Ex.: The boy who is wearing a red shirt
is my brother.

« where - usado para lugares.
Ex.. This is the restaurant where we
had dinner.

« when - usado para tempo (momentos).
Ex.: Monday is the day when we
play soccer.

= which - usado para coisas ou animais.
Ex. | have a phone which is new.
He saw a dog which was barking.
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Time to practice

Activity 1

Read and listen to the text, then mark the True and False statements

The Eiffel Tower

The Eiffel Tower is a tamous monument that is in Paris, France, It was designed by
Gustave Eiffel, an engineer who gave his name to the monument.

Faris is a beautiful city where people can see many histonic buildings and enjoy delicious
food. One of the most popular places is the Eiffel Tower, which offers an amazing view of the city.
There is also a restaurant inside the tower where visitors can eat while locking at the Paris sleyfine.

Many people who visit Panis say the Eiffel Tower is their favorite place.

a) The Eiffel Tower is in London.
( ) True ( x) False

b) Gustave Eiffel was the engineer who designed the tower.

(%) True { ) False

c) You can eat in a restaurant inside the Eiffel Tower.

( x ) True () False
Activity 2
Fill in the blanks with the correct relative pronoun. Use: where, when, who, which.
a) That is the girl who helped me.
b) | remember the day when we met.
c) This is the shop where | bought my shoes.
d) The book which I'm reading is very good.
e) He is the teacher who teaches English.
f) Summer is the time when we go to the beach.
g) The house where my grandparents live is big.
h) | have a pencil case which is green,
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INFORMATIVE TEXTS — PART 1

Summary

Extra: Caderno de Exercicios — Language in use

Um texto informative tem o objetivo de
infarmar ou explicar um assunto de
forma objetiva, e evita apresentar a
opinido pessoal de quem e ascreveu.
Para ler esse tipo de texto, muitas vezes
pademos usar uma técnica chamada
skimming. Messe tipo de leitura, a ideia
¢ ler rapido o texto para entender sua
ideia principal.

Fazemos esse tipo de leitura para saber
se um texto e interessante ou til, por
exemplo, Ou ainda, para reconhecer o
tipo de texto gue estamos lendo.

PR D0 LA S D GO FLATASON ik

Time to practice

Watch the video and choose the correct alternative.
{ x ) Informational texts describe real facts about the world.

{ ) Informational texts can be fiction books with imaginary stories.
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o Analyze the texts and classify them. Remember to use the skimming strategy.
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AMOXYCILLIN

SANDOZ®

Amoxicillin Trihydrate tablets

~

Consumer Medicine Information

What is in this leaflet

This leaflet answers some
coemmon guestions about
Amaxycillin Sandaz,

It does not contain all the
available information. It does not
take the place of tatking to your
doctor or pharmacist

All medicines have nsks and
benefits, Your doctor has
weighed the nsks of you taking
Amaxycillin Sandoz against the
benefits they expect 1 will have
for you

If you have any concerns about
taking this medicine, ask your
doctor or pharmacist

Keep this leaflet with the
medicine,

You may need to read it again.

Your doctar may have prescribed
Amoxycillin Sandoz for another
reason. Ask your doctor if you
have any questions about why
Amoxycillin Sandoz has been
prescribed for you.

Amoxycillin Sandoz is available
only with a doctor's prescription,

Amoxycillin Sandoz 5 not
addictive

Before you take
Amoxycillin Sandoz

When you must not take it
Do not take Amoxyeillin Sandoz it

« you have an allergy to
amoxicilling any other

{ x ) Medicine leaflet.

( ) Biography.

R discord.gg/cmsphacks
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BlBJC!

Millions watch as Swedish elk begin
annual migration

16 April 2025 Share =<5  Save []

Seher Asaf

BAC News

Watch: Swedish elk beginning their annual migration

Every spring for the past six years, millions of people have tuned in to a round-the-
clock livestream of elk on the move in northern Sweden.

"The Great Moose Migration® tracks the animals as they swim across the Angerman
River and make thelr annual journey toward greener, summer pastures.

This year's 24-hour programme from SVT Play, the streaming platform for Sweden's
national broadcaster, began on Tuesday - a week ahead of schedule because of the
warmer weather this April. :

Guide.

¥ ) News article.
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4. Partidentification

Command Dl
Smart Sona Reader
{ingide fhe mouth)
IR Sansor

SMART BONE

4. Battery instaliation

Make sure the powsr switeh is st "OFF" positian_

- Open the balisry compartment: inosan the screw by luming

counter clockeise with & Philips screwdriver

- Inaedt 4 A Batterien in the Battery compartmant with comeet
polanty, (fig 1)

-mnhhmmm-ww- screw by urning

clockwise with a Phifips screwdriver

DUKE s an imteractive robot Puppy wilh folowing features
= MOVE IN ALL DIRECTIONS = with motor confrol, DUKE is able 1o welk, run, dash, spin s end perform soma iricks.
~ HAME YOUR DUKE - You can name your puppy by register a name your want
-Ewmﬂﬁmmmn- DUKE recognizes the voice command you registensd and parforms up 1o 11
You can change the Puppy's nams & voice commands anylime by Hﬂll! through the smantbons

= DUKE liniens lo the sound you make and folicws (he direction of sound

6. How to play _

6.1 STARTTO PLAY
1. DUKE's performance will be afecisd by the capel ples. It i recammended o
play DUKE on smooth fiat surfaces.

2 Do not play DUKE on a iable fo avid damages caussd by faling.
3. Turn the POWER SWITCH o ON position iBg. 2). DUKE will generste welcome
sctions then wal for carmmand.
621 NAMING YOUR DUKE AND COMMAND TRAINING
1. Use the SMART BONE for naming DUKE and command training
2. Naming DUKE - you can customize 1o his naims command L
3, Command Training - Customize the woice commands with your own lenguags
4, Foliow the sieps beiow for custornizing DUKE's nama or command Iramning.
Towch & hold DUKE's forehead fouch sensor for & seconds, DUKE w# sop
moving & be ready for command fraining
- Rotate the command dial on the SMART BOME to selact a command. (g 3)
then ingert the SMART BONE into DUKE's mouth (fig.4)
- DIUKE will bark and turn his eyes to yellow color
- Bay the voice command In your own [engusge, (fig.5)
- the voice command input is valid, DUKE will bark ONCE and eyes fum to
green colod, if the voice command is not valkd, DUKE will bak TWICE
- Rermanve the SMART BOMNE from DUKE's mauth, now DUKE Is ready for next
command training or play volcs commanding direcey,

e

PEPRDDLICADIYCOD, (51

( ) Encyclopedia text.
( x ) Manual.
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@ Analyze the text and answer the questions.

10 » Top 10 Rio de Janeiro Highlights

Rio de Janeiro’s

Highlights

Rio, like its people, is warm, musical,
and devoted to enjoying itself. Each
neighborhood has a distinct character,
and an unforgettable view of Cristo
Redentor, who surveys the city with
arms spread in perpetual welcome.

o Pa
Nac
da Tijuca
One of the world's
largest tracts of urban
rain forest, this park
has abundant wildlife,
walterfalls, and diversa
biomes see ppT4d-15/.

Sugar Loaf Mountain

This boulder-shaped mountain at the south
end of Botafogo beach boasts magnificent views,
The summit is reached by cable car fsee pp14-17).

ue
nal

a) What type of informative text is this?

A travel guide.

Corcovado
The Christ statue
was voted one of the
sevenwonders of
the modemn world,
Views from here

are wonderful
[see pp12-13],

COEAR
LMD

EP RO AR Ok
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b) What places are presented in the text?

Tourist places in Rio de Janeiro (Corcovado, Tijuca National Park, Sugarloaf Mountain).

c) Is it recommended for residents or tourists of Rio de Janeiro? Why?

Mo, it is recommended for tourists, as they are the ones who are interested in a travel guide and,

usually, don't know the place,

d) To answer the previous questions, was it necessary to read the whole text? Justify
your answer.

Mo, just skimming is enough.
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INFORMATIVE
TEXTS — PART 2

Para a leitura de um texto informativo, a técnica de scanning também é
bastante (til.

Essa estratégia € utilizada quando o objetivo da leitura é
encontrar informagoes especificas no texto, como nimeros,
datas, nomes e palavras-chave. Ja em situacoes em gue e
necessario obter informagtes mais detalhadas sobre um
assunto, as técnicas de skimming e de scanning nao sdo
.5u’flc|ant35. pois ambas s3o usadas para leituras rapidas e
mais superficiais do texto.

IMROEILE D=0 PR, SEDLIC-SP 0 FLANCONEOM
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Time to practice |

Activity 1

In pairs, brainstorm and complete the mind map with examples of informative texts

Personal answers. Examples:
Biagraphy, medication leaflet,
news article, manual, guide,
travel guide,

PRCTHAZIOG PELA SETAIC-SP COM & GETTY BNEES
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--------------------

€D Read the following situations and decide whether reading the texts with scanning
will be sufficient for each of the specified purposes.

Is
scanning enough?

a) Medicine leaflet ( ) Yes
Objective: to know how many times a day you should take ( ) No
a medicine,

) School text { ) Yes
Objective: to understand how volcanoes are formed. { x) No

c) News article ( X) Yes
Objective: to know when and where a specific

4 ( ) No

accident happened.

d) Encyclopedia text { ) Yes
Obijective: to understand what "photosynthesis” is. ( X) No

€} Use the scanning strategy to read the text and answer the questions.

Maya Angelou

Maya Angelou was an American writer. She was born on April 4th, 1928, in Missouri,
USA. She is famous for her books, especially her autobiography | Know Why the Caged
Bird Sings. Maya wrote about her childhood and the difficulties she faced. She was also
a poet and a speaker. Maya continued writing until her death on May 28th, 2014.

a) This informative text is about a famous woman. What is her name?

Maya Angelow.

b) Where and when was she born?

She was born on Aprll 4th, 1928, in the LISA.
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c) What is the date of her death?

She died on May 28th, 2014.

) The following informative text is about the reading habits of teenagers in Australia.
Read the text, using the scanning technique, and answer the questions.

READING

HABITS

A new research study Involving academics fram Deakin University
and Murdach Unlversity i explaring the recrestional™ reading
habits of Australlan leenagers. Here are some of the early findings.

10%

read at
i
DIGITALDEVICES
dedicated eReader lablet laptop or deskiop mobile phone
ccess, h
% dainoss. BT andortnose. 1% J‘&'ﬁ:“ﬁ&? 88% anc oi those.

16% road on i trequanthy 0% road on i frequenily 4% moad on it froguantly 0% read an it requemly
53% rond on i oceasionally  36% read on i eccastonatly  21% rsad on it oocestonally  19% read on It occastonally
% dontreadon natall  S8% dontreadoniatan  T5% dont rend on i at sl Ti% denit rezd o it atall

Sourea 1nrarm fromT e TR | : Iui Uhi !!r|]||||- Erd FropacT
" Rk raaticral Ll L ll'.u W | i e fiphie. Rol ke schom or & ¥ =
Foemiite bnsing

2R Lmur.'rr-.'rr.'ﬁl.'l 1M MARGALINE
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a) When reading, what are the four pieces of equipment that young people typically
have access to?

The dedicated eReader, tablet, laptop, desktop and the mobile phone.

b) What is the percentage of teenagers that read at least 15 minutes a day?

50%.

c) Which of these equipment is the most accessible for young people and which is
the least accessible?

Muost accessible: laptop or desktop.

Least accessible: dedicated eReader.
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PROJETO
DE VIDA

MR discord.gg/cmsphacks discord.gg/fKueU7rSXF



MINHA HABILIDADE-ALVO
PARA AGIRNO COLETIVO

Minha habilidade-alvo

Neste bimestre, vocé vai desenvolver uma habilidade pessoal e observar como ela
pode contribuir para a convivéncia e para as agdes da escola.

Para iniciar esse percurso, e
faga uma autoavaliagao -
ela vai ajudar vocé a per-
ceber quais habilidades
ja estdo presentes e quais

prgcisam ser treinadas, [ MINHA HABILIDADE-ALVO ;;j{; \3’
; -
Atribua uma notade 1a - Consigo ouvir diferentes opinides antes de
10 para cada habilidade fﬁ’mrg?r minhia propria Keis,
apresentada, conside-
y - Consigo analisar uma situago e pensar no que
rando que 1indica a & mais importante resolver primeiro.
habilidade em que vocé Mota:
sente mais dificuldade - Consigo planejar agdes pensando nos passos
e 10 indica a habilidade ?‘ent:ss s & o5 poss vl imprsvisios,
ota:
em que vocé sente S— ——
. - - Consigo colaborar em grupo, assu
mais facilidade. responsabilidades e respeitando as fungdes de
As notas nao podem Nnt::pessna; i
se repetir: cada habili- ] g
- Consigo me adaptar quando algo ndo sai como B
dade deve receber uma o planejado, buscando outras solugdes. g
nota diferente. Nota:__ B
g
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- Consigo tomar decisdes de forma autdnoma e
responsavel.
Mota:

- Consigo assumir responsabilidades e cumprir
combinados.
Nota:

- Consigo organizar meu tempo para dar conta
das minhas tarefas.
Nata:

A habilidade que
recebeu a menor
nota indica aquela
que mais precisa
ser desenvolvida
neste momento.
Ao investir no
desenvolvimento
dessa habilidade
nas relagbes com

outras pessoas,
vocé amplia sua
participacéo e con-
tribui para fortale-
cer a convivéncia
no grupo.

- Consigo persistir diante de dificuldades sem
desistir facilmente.
Mota:

- Consigo planejar minhas atividades e cumprir
prazos estabelecidos.

Mota:

LA SEmEqp

OO

Agora, reflita e registre no seu material.

Habilidade a ser desenvolvida

De que forma o desenvolvimento dessa habilidade
pode ajudar outras pessoas ou o grupo?

A PELA SETRIC-ZF

FRLT

Espera-se que of éstudantes consigam realizar uma autoavaliacio comparativa das habilidades apresentadas, atn
buindo notas de 1 & 10 sam repatigio, o identificar aguela que pracisa sor mais desenvalvida neste momento. & partir
dezse resultado, devam escolher uma habilidade-alvo e reconhecer que sou desanvolvimento acontece nas relacoos
€ na convivéncia com outros pessoas. As respostas devemn indicar habilidades ligadas a escuta, arganizagao, plane-
jamento, cooperagice ou resofucio de problemas, bem como apontar, ainda que de forma inicial, como o desenvolvi-
menie dessa habilidade ¢ capaz de coninbuir para o grupo @ para 8 convivéncia escolar,
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Aprender e desenvolver uma habilidade € um processo que acontece aos poucos, com
atencao, pratica e esforgo ao longo do tempo - o tema sobre o qual voce refletiu hoje
nao termina na sala de aula.

Para continuar esse percurso, converse com alguém da sua familia e compartilhe o
resultado da sua autoavaliacdo. Esse dialogo pode ajudar vocé a perceber novas formas
de colocar a habilidade escolhida em pratica no dia a dia.

Como essa habilidade pode contribuir para a convivéncia em casa?

.ﬁ.punia uma dica de como vocé pode treinar essa habilidade nas situagoes do cotidiano.

FRODUTID0 PELA BEDLC-5F

Ao compartilhar o resultado da autoavaliacdo com a familia, os estudantes devemn identificar possibilida-
des de aplicar a habilidade escolhida em contextos cotidianos, especialmente na convivencia em casd.
As respostas devemn revelar reflex@es simples e coerentes sobre como a habilidade pode contribulr para
melhorar relag@es familiares e indicar sugestdes praticas de treino no dia a dia.
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ESCUTARPARA AGIR

Na pratica

Mapeando oportunidades de melhoria

Antes de propor mudancas, é importante entender diferentes experiéncias

e necessidades.

Nesta atividade, vocé vai colocar a escuta empatica em pratica por meio de

uma entrevista.

Essa entrevista ajudara vocé e seu grupo a organizar o que foi ouvido e a identificar
oportunidades reais de melhoria na escola.

Para comegar, observe o passo a passo a seguir e, junto com o seu grupo, preencha os
campos adiante.

O que queremos Elaborar Quem seré ouvido Escutar e

compreender perguntas abertas registrar
Pense em quem

Antes de perguntar, | As perguntas Ouga sem
reflita: o que devem convidar a ;:: Zrﬁ':.-?; ttum interromper ou
queremos ent?nd?r pessoa a contar ikl e Julgar e registre as
sobre a experiéncia | experiéncias, nao mﬂmp‘ émt i i ideias principais :
dessa pessoa na apenas responder eitodants. de oillis para pensar nas <
escola? “sim” ou “ndo”. melhorias. &
ano). E
g
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O que gueremos entender melhor com a entrevista?

-

Roteiro de perguntas

ﬂ discord.gg/cmsphacks
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EETFOL-EF

PHOTARZIDO PELA

Espera-se gue os estudantes se organizem em grupo para planejar uma entrevista de empalia, elabo-
rande um roteiro com perguntas abertas, voltadas & compreensdo das experiéncias e percepgdes das
pessoas na escola As perguntas devem demonstrar intengao de escuta, evitando respostas fechadas e
julgamentos, & indicar que o grupo compreended & importancia de perguntar para entender, e ndo ape-
nas para confirmar opinides. Tambeém e esperado gue os estudantes consigam definir quem sera entre-
vistado, considerando pessoas gue viventciam a escola de maneiras diferentes.

Aprender a escutar com atengao é um processo gradual, construido por meio da pra-
tica, da observagao e do cuidado com o que o outro diz.

Para dar continuidade a esse percurso, organize-se com o seu grupo para realizar a
entrevista de empatia. Ao escutar diferentes pessoas da comunidade escolar, observe
como as experiéncias e necessidades podem ser diversas.

Em poucas palavras, registre a sequir as respostas das pessoas entrevistadas.

[Pessoa 3] Principais ideias:

PELA SEDILH-GF

OO0

Ll

Espera-se que o3 estudantes realizem um registro claro e organizado das informagoes obtidas na entre-
vista, anctando as ideias principais & as situagdes gue indicam possibilidades de melhora na escola,

O registro deve demonstrar atengdo ao gue foi escutado, sem julgamentos ou interpretagdes pessoais,
evidenciando & compreensdo de que a escuta precisa ser transformada em informagbes organizadas.
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[Pessoa 4] Principais ideias:

CRIEID0 PEL S SELE -5

Espera-se que os estudantes realizem um registro claro e organizado das informagoes abtidas na en-
trevista, anotando as ideias principais e as situagoes que indicam possibilidades de melhoria na escola.
O registro deve demonstrar atengdo ao gue foi escutado, sem julgamentos ou interpretagdes pessoais,
evidenciando a compreensdo de que a escuta precisa ser transformada em informacgdes organizadas.
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ESCOLHER COM CRITERIOS

Na pratica

Escolhendo a ideia do Mutirdo Relampago
Antes de agir, € importante organizar as ideias e refletir no que pode ser feito agora.

MNesta atividade, vocé e seu grupo irdo analisar as sugestdes coletadas na entrevista
de empatia e fazer uma escolha coletiva: definir qual ideia sera colocada em préatica no
Mutirdo Relampago da escola.

Para comegar, preencha os campos adiante,

wadas, sem axcluir nenhuma

POODUZIDG PELA GEDIIG. &
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| A-Eamnadaumﬂnmmhmw :

| - Essa ideia pode melhorar & convivéncia ou o dia a dia da escola?

ldeia 1:

Ideia 2:

ldeia 3:

Ideia 4:

ldeia 5:

- Essa mudanca faria diferenga para mals pessoas ou apenas para um grupo pequena?
Ideia 1:

ldeia 2:

ldeia 3:

ldeia 4:

ldeia 5:

- E possivel colocar essa [dela em prética agora, com o tempo & oS recursos que temos?
Ideia 1:

Ideia 2:

Ideia 3:

Ideia 4

Ideia 5:

- Essa ideia respeita diferentes pessoas, espagos e siluaches da escola?

ldeia 1:

Ideia 2:
Ideia 3: :
Ideia 4; ;

ldeia 5:

BRGOUEDO

8 registre

Espera-se gque os estudantes registrem todas as deias levantadas na entrevista de empatia

g identifiqguem, em grupe, uma proposta que atenda gos critérios de impaclo, viabilidade

o

g cuidado com todos. Ao final da atividade, o grupo deve apresentar a turma qual ideia lol

L& LS

escalhida para ser colocada em pratica no Multirdo Relampago,

B |
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Refletindo sobre a jornada |

Escolher uma ideia envolve dialogar, justificar decisdes e considerar o bem coletivo.

MNesta atividade, a turma votara na proposta que deseja colocar em pratica no Mutirdo
Relampago, levando em conta os critérios discutidos ao longo da aula.

Durante a escolha, considerem:
« qual proposta atende melhor s necessidades da escola;
* por que essa proposta foi priorizada;
« como essa acao pode contribuir para melhorar a escola como um todo,

Lembre-se: o objetivo ndo é competir entre grupos, mas tomar uma deciséo coletiva
que beneficie a comunidade escolar.

Espera-se que a turma participe da votagdo de forma conscients, utilizando argumentos relaciona-
dos aos critérios discutidos ao longo da aula, E esperado que os estudantes consigam justificar suas
escolhas considerando o impacto da proposta, a viabilidade de sua realizagio e o cuidado com toda
a comunidade escolar, demonstrando compreensdo do processo de decisdo coletiva.
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PLANEJARPARA AGIR

Na pratica

Planejando as a¢oes do Mutirdo Relampago

Depois de escolher a proposta do Mutirdo Reldmpago, é hora de transformar a ideia
em agao.

Planejar ajuda a organizar o que precisa ser feito, definir responsabilidades e pensar

em como lidar com possiveis imprevistos. Um bom planejamento néo elimina os proble-
mas, mas ajuda o grupo a tomar decises quando algo nao acontece como o esperado.

Mesta atividade, vocé e seu grupo vao definir a agido do mutirdo e planejar como ela
sera realizada. Considere os elementos de um bom planejamento ac fazer ¢ seu registro.

Objetivos Recursos

no p @,

PROOUZIN0 FELS S CSP
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Para comecar, preencha os campos a seguir.

1. Proposta do Mutirdo Relampago escolhida na aula anterior:

Espera-se que as estudantes consigam definir, &m grupo, uma acio cosrente com
a proposta do Mutirdo Relémpago £ planejar sua realizacio, identificando de forma
clara ¢ objetive da acao, 05 recursos necessarios, os responsaveis; o prazo de

Execucdo e os possiveis riscos. Tambem € esperado gue reconhegam gue o plane-
jamento pode ser ajustado diante de imprevisios, regislrando alternalivas que pos-
SIITEm manter o objelivo 0@ agan Mesmo quando algo Nao 5alr Como o esperado,

2. Agao escolhida pelo grupo:

it

PRC OO0 FELA SEDHIC BF

gqistre os glementos do planejamento;

Cegcreva o que serd 8 agao,

L& SEDUC-EF

Crlbale ey

i
L

FH

O gue pode dar emado & como o

Quando essa agio grupo pode sa adapiar
deve aconiecer? 56 igsn acontecar?

DLADD FELA, SEDLEC-2F

=]
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Desenvolver uma habilidade pessoal acontece, principalmente, quando participamos
de acbes coletivas. Ao trabalhar em grupo, fazemos escolhas, assumimos responsabili-
dades e aprendermos com o0s outros.

MNesta atividade, voceé vai retomar a habilidade pessoal escolhida na primeira aula e
refletir sobre como ela aparece na sua participagdo no Mutirdo Relampago.

1. Como ela se conecta com a fungdo que vocé assumiu no Mutirdo Reladmpago?

2. Como sua participage no mutirao fortalece essa habllidade?

FRODR D P A SEnAS

PR\

Espera-se gue os estudantes consigam retomar a habilidade pesseal escolhida no inicio do bimestre e
estabelecer relagdes claras entre essa habilidade e a fungao gue assumiram no Mutirdo Relampago.

E esperado que identifiqguem atitudes concretas adotadas durante o trabalho em grupo que contribuiram
para o desenvolvimento dessa habilidade, reconhecendo como a cooperagao, a responsabilidade e a
participagao ativa fortalecem a aprendizagem socicemocional, Ao final, o estudante deve registrar ao me-
nos Uma acas ou posiura que possa aprimorar para continuar desenvolvendo essa habilidade em futuras
atividades coletivas,
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MUTIRAO RELAMPAGO

Espera-se que os estudantes consigam executar, em grupo, 8 agio plane-
jada para o Mutirdo Relampago, demonstrando organizagio, cooperagio e
- responsabilidade durante a realizacao. E esperado que respeitem os papéis
Na prﬁth:a definidos, utilizem adeguadamente os recursos disponiveis e mantenham
atengdo ao tempo previsto, Tambeém se espera que consigam realizar pe-
quenos ajustes ao longo do processo, reconhecendo que a agdo coletiva
exige decisdes em tempo real para manter o foco no objetivo proposto.

Mutirdo Relampago em agdo!

Depois de planejar o Mutirdo Relampago, é hora de colocar a ideia em prética e vivenciar
a acéo no territério da escola. Agir em grupo exige organizagio, cooperagio e atengao ao
tempo. Durante o mutirdo, cada estudante contribui de uma forma, assumindo respon-
sabilidades e colaborando para que a agao aconteca. Nem tudo sai exatamente como foi
planejado, e isso faz parte do processo de agir coletivamente.

Durante a execugao, lembrem-se de respeitar os papéis definidos no grupo e de acom-
panhar o tempo disponivel, buscando agir de maneira organizada e colaborativa. Utilize
o campo a seguir para registros que julgar importantes durante a execugao do mutirao.

PRCORI S0 LA, S B
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Durante o mutirao, o grupo fez escolhas, organizou acoes e enfrentou desafios.
Registrar o que foi realizado ajuda a refletir sobre essas decisdes e a compreender os
aprendizados construidos ao longo da atividade.

Nesta atividade, voceé e seu grupo vao registrar como foi a experiéncia do Mutirao
Reldmpago. O objetivo ndo é avaliar se a agao foi boa ou ruim, mas recordar o que
aconteceu e como o grupo se organizou durante o processo. Esse registro sera impor-
tante para refletir, na préxima aula, sobre o que funcionou bem e o que pode ser apri-
morado em acdes futuras.

Use as perguntas abaixo para orientar o registro no livro do estudante.

1. Gomo o grupo se organizou para realizar essas tarefas?

2. Em gue momento a agio aconteceu com mais facilidade?

Espera-se que os estudantes consigam registrar a experiéncia do Mutirdo Reldmpago de forma organi-
zada, reconstruindo o percurso vivide pelo grupo desde o inicio da agdo até sua conclusdo. E esperado
que o registro evidencie como o grupo se organizou, como lidou com ajustes ao longo do processo e
como a experiéncia contribuiu para a compreensao de gue agdes coletivas exigem cooperagio, flexibili-
dade e decistes compartilhadas.

PRCEH 20 PELA SEOUC-58
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3. Quais momentos foi preciso parar e recrganizar as agbes?

4. O grupo conseguiu atingir o resuitado planejado?

ﬂ discord.gg/cmsphacks
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AVALIARE SEGUIR

Carta de Continuidade

Depois de realizar o Mutirdo Relampago, é importante olhar para o que foi vivido e
aprender com essa experiéncia. Avaliar uma ag¢ao ajuda a perceber como as escolhas
feitas pelo grupo influenciaram o resultado e a convivéncia.

Nesta atividade, vocé e seu grupo vio retomar o Mutirdo Relampago para transformar
os aprendizados em compromissos para o futuro da escola.

Registrem o que se pede.

1, Um ponto forte & uma melhoria necessaria para o mutirio.

2. As escolhas e atiudes que influenciaram a agso.

3.0 que vale manter e o que precisa mudar?

FRIDUZD0 FELA SEILC-5F

Espara-se gue os astudantos sajam capazes de, em grupo, idantificar escalhas e atitudes que influsnciaram o
Mutirdo Reldmpage, reconhecendo um ponto forte & um aspecto a melhorar, O registro deve indicar o gue vale
manter, o que precisa mudar e guals aprendizados o grupo deseja deixar como Inspiragio para outras turmas,
consolidanda-a Carta de Continuldade como um compromisso coletivo,
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4. Quais as inspiragdes o grupo quer deixar para outras turmas?

Espera-se que os estudantes sejam capazes da, em
grupo, organizar e realizar a apresentacio da Carta de
Continuidade para a camunidade escolar, compartilkando
o5 aprendizados do MutirGo Relimpago. A apresentacio
dewve inciuir o reconhecimento das pessoas entrevistadas
& de quem apoicu a agao, evidenciando que o grupo com-
preendeu a importdncia de tomar publico o aprendizado
construido e de deixar um legado colativo para a escoda.

Aprender com uma experiéncia também envolve compartilhar o que foi vivido. Quando
uma acao é dividida com outras pessoas, o aprendizado ganha sentido coletivo e
pode inspirar novas atitudes na escola.

Mesta atividade, vocé e seu grupo vao organizar a apresentacao da Carta de
Continuidade para a comunidade escolar. O objetivo @ mostrar o que a turma
aprendeu com o Mutirdo Relampago e como esses aprendizados podem continuar
orientando agoes futuras.

A apresentagdo da carta & uma forma de reconhecer quem participou do processo e
de deixar um legado dos estudantes para a escola.

Em grupo, organizem a apresentacao da Carta de Continuidade:

« apresentem a carta para a comunidade escolar;
« compartilhem a carta com as pessoas que participaram das entrevistas;
« nao se esquecam de incluir quem apoiou a realizagao do mutirao.

Utilizem o espago adiante para esbocar as ideias relacionadas com a carta.

PRGN DO BELR SDUC -
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CADERNO DE
EXERCICIOS

Ciéncias
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( Astronomia j

Aula 1 b) a criagdo de mitos em torno
do sobrenatural.
o (ONC 2022) Leia o texto abaixo. c) a possibilidade do comércio entre
- ) diferentes impérios.
O calendario solar: uma o planejamento das atividades agri-
invencao egipcia colas ao longo do ano.
Devido [a] importdncia do Vale do e) o fornecimento de matérias-primas
Nilo, os astrénomos egipcios criaram © para outras regies,
calenddrio solar. Este compreendia 365 0 calendario egipcio foi desenvalvido para

diss Mo firnd ; i dizs planejar atividades agricolas de acordo
185, NG T U0 8no, restanar Cinco digs com o fendmenas naturais gue oCormam

chamados "epagémenos’ Cada més Aﬂlﬂ 2 perindicaments na regido. Veja no CM5P o
passo 8 passo da resolucac do fem,

contava com tres decénios de dez dias;

e cada dia tinha 24 horas. 9 (IFSul 2019)

O ano era dividido em trés estagoes (
de quatro meses de duragac: inundacao, [..] Vocé & um ser vivo - disse eu. -
semeadura e colheita, MNeste momento vocé esta emn Delfos, uma

cidadezinha da Terra, gue & um planeta
vivo girando ao redor de uma estrela na
Via Lactea. E para completar uma drbita
ao redor dessa estrela, esse planeta pre-
cisa de trezentos e sessenta e cinco dias.

0O unico problema desse calendario
era que ele desconsiderava um quarto
de dia, j& que o ano solar temn 365 dias e
um quarto. Hoje, recuperamos esse um
guarto de dia com o ano bissexto a cada

quatro anos. Os egipcios nunca tentaram GAARDER, J. O dia do Curinga. Sio Paulo:
carrigir esse erro. Companhia das Lefras, 1996, p. 219

BELER, A. O Egite Antigo: passo a pazso, S0 s
Paulo: Claro Enigma, 2016, Adaptado. A qual movimento do planeta Terra o

fragmento de texto faz referéncia?

A partir do texto e dos seus conhe- a) Rotacao.
cimentos sobre a sociedade egipcia, b) Nutago.

ode-se afirmar que a relacio entre a -
P q ¢ c) Precessao.

observacgéo do rio Nilo e o desenvol- )
vimento da astronomia é: Transiaqan.

O mowviments da Terra ao redor do Sol 8
E] o investimento em técnicas chamado de translacao. Veja na CMSP o

s pacso 8 passo da rezolugao do item.
militares avancadas.
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o Dois estudantes estao discutindo por
que faz mais frio no inverno. Um deles
diz: “No inverno, a Terra esta mais
longe do Sol, por isso esfria” O outro
responde: “Nao e isso, tem a ver com
a posi¢do do hemisfério em relacéao
ao Sol"

Qual alternativa explica melhor quem
esta certo e por qué?

a) O primeiro estudante esta certo,
porque a orbita da Terra é eliptica e
isso define diretamente as estacGes.

0 segundo estudante esta certo,
porgue a inclinagao do eixo da Terra
faz variar a incidéncia de luz e a du-
racdo dos dias em cada hemisfério
ao longo do ano.

¢) Os dois estao certos, porque rota-
¢ao e translacdo juntas mudam a
distancia ao Sol a cada dia e isso
causa as estagdes.

d) Menhum esta certo, porque as
estacoes acontecem em funcao
da precessdo do eixo da Terra, que
muda rapidamente més a més.

As pstagdes do ano dependem da inclinagao
do eixn da Terra, que muda a quantidade de luz
recebida por cads hemisténo ao longo do anc
Veja o CMSP o passo a passo da resoiugdo
do item

@) (UFPR 2010 - Adaptada) Sobre os
conhecimentos cientificos das po-
pulagoes tradicionais ligados a as-
tronomia, ao clima, as fases da Lua,
as estacdes do ano e a agricultura, é
correto afirmar:

ﬂ discord.gg/cmsphacks

a) atualmente, esses conhecimentos
tém pouca relevancia para a agri-
cultura, porque o desenvolvimento
tecnolagico tornou as atividades
agricolas independentes deles.

b) os saberes cientificos passam a ter
baixa correlacdo entre si quando
sao aprofundades, o que diminuiu o
conhecimento do ser humano sobre
a natureza.
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¢) os saberes tradicionais possuem
alta relevancia por tornar a agricul-
tura uma atividade imune a eventos
climaticos catastréficos.

as populacoes tradicionais, cujo
maodo de vida esta ligado a agri-
cultura, possuem amplo e refinado
conhecimento desses elementos.

As populacbes tradicionas construlram
observatdrios astrondmicos precisos,
Al.l Ia 5 cansiderando os conhecimentos da época.
AR e = \ejano CMEF o passo a passo da resolu-
géo do tem

9 Em uma atividade de astronomia, a
turma observa que, ao longo do més,
a Lua muda de aparéncia no céu.
Mesmo assim, quando olhamos para
ela da Terra, vemos sempre a mesma
regido da superficie lunar. Isso
ocorre porque:

o tempo que a Lua leva para girar
em torno do préprio eixo é pratica-
mente igual ao tempo que leva para
dar uma volta ao redor da Terra.

b) a Lua ndo possui movimento de
rotagdo, por isso 50 se desloca ao
redor da Terra.

A Lua gira em tomo do praprio sixo nag mesme tempo em
que arbita & Terra, mantendo 8 mesma face voltada para
nos. Veja no CMEP o passo a passo da resolucao do item,
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c) a forca gravitacional da Terra impede que a Lua gire, bloqueando completamente
sua rotacao.

d) a luz do Sol chega de forma diferente por causa da atmosfera terrestre, por isso
apenas um lado da Lua fica visivel.

Aula 6

@) Durante uma observagio do céu, um estudante percebe que a Lua esta visivel
principalmente durante a madrugada e apresenta apenas metade de sua face ilu-
minada. Essa observacéo indica que a Lua esta na fase:

a) nova.

h] cheia, Mo guarto minguante, 8 Lua apresenta
metade da face iluminada & & visivel
primcipalmeante durante 8 madnegads
no CMSP o passo a passo da resolucso
do item

W E}

¢) quarto crescente.

-~

N ;
-Rq_d}qmrm minguante,

Aula?

0 (AVALIACAO DIAGNOSTICA SP 2019) Os moradores de Oregon, nos Estados Unidos,
tiveram a chance de observar um dos fendmenos mais raros: o eclipse solar total.
Tambeém foi possivel vé-lo de forma parcial em outros paises, como o México e o Brasil.

O eclipse solar ocorre quando a:

E} Lua fica encoberta pE'D Sol, C-eclipse =olar scontece quando a Lua se

pogiciona entre o 5ol e a Terra, blogque-
- ande total ou parcialmente a luz =ofar gue
h} [GFFEI ﬁ{:a ﬁﬁCGh{EfEa pe"j SD' chiega ao nosso planeta. Veja no CMSF o
passo 8 passe da resolecao do item

c) Terra fica entre 0 Sol e a Lua,

( d))Lua fica entre o0 Sol e a Terra.

a discord.gg/cmsphacks discord.gg/fKueU7rSXF



9 (ENEM 2002 - Adaptada) Um grupo de pescadores pretende passar um final de
semana do més de setembro embarcado, pescando em um rio. Uma das exigén-
cias do grupo é que, no final de semana a ser escolhido, as noites estejam ilumi-
nadas pela Lua o maior tempo possivel. A figura representa as fases da Lua no
periodo proposto.
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24 de setembro

' 02 de outubro 17 de setembro '

10 de setembro

= HHA

HEF

Considerando-se as caracteristicas de cada uma das fases da Lua e o seu com-
portamento no periodo delimitado, pode-se afirmar que, entre os fins de semana, o
que melhor atenderia as exigéncias dos pescadores corresponde aos dias:

a) 8 e 9 de setembro.
b) 15 e 16 de setembro,

s digs 28 e 30 de setembro senam os
mats adegquados, visto que a Lua voltada
para o Sol indica o perivdo de Lua cheia,

C} 22 e 23 de setembro. ‘eja no CMSP o passo a passo da resolu-
—‘\I cao do item
@EB e 30 de setembro.
Aula 21

9 Em um mesmo dia do ano, é possivel que no Brasil seja verdo enquanto, em paises
do Hemisfério Norte, seja inverno. Esse fato pode causar estranhamento, ja que a

Terra esta a mesma disténcia do Sol para todo o planeta. Qual alternativa explica

corretamente essa situﬂ‘;énj A nclimacan do siep da Terra faz vanar a quantidade de luz solar recebids em cads
" hemisfero ao lange do ano. Veja no CMSP o passo a passo ds resoiugSo do item.

a) A distdncia entre a Terra e 0 Sol muda bastante ao longa do ano e afeta os hemis-
férios de forma diferente.

A inclinagdo do eixo da Terra faz que os hemisférios recebam quantidades diferen-
tes de luz solar ao longo do ano.
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c) A rotacado da Terra altera a intensi-
dade da luz solar recebida em cada
regido, criando estacdes diferentes.

d) A precessac do eixo terrestre muda
rapidamente a posigao do pla-
neta, invertendo as estacoes entre
os hemisféerios.

Aula 22

@ (UFRGS 2018) Considere as seguintes
afirmacdes sobre os eclipses.

I Eclipse solar sd pode ocorrer na
Lua Mova, quando a Lua fica entre a

Terra e o Sol. Se o alinhamento nao
for perfeito, o eclipse é parcial.

Il Eclipse lunar ocorre na Lua
Crescente, guando a Lua entra total
ou parcialmente na sombra da Terra.

Il A forma curva da sombra da Terra
projetada na Lua durante um eclip-
se lunar é uma evidéncia de que a
Terra é aproximadamente esférica.

Quais afirmacoes estdo corretas?

05 eclipses solares ocorram
H] .nLF}EI"IEE . apengs na Lua nova, quando 3

Lua se posiciona entre a Terra
h} F'.F}EI"IES I, e o 5ol 2 a sombra curva ob-

seryada nos eclipses lunares @
c) Apenas Ill. uma evidéncia de que a Tera

tem forma aproximadaments
@Apenas | & lll. estérica Veia no CM5P o

passo & passo da rescludiac
dao item,

( Clima e tempo

)

Aula 9

o Em uma cidade, esta chovendo e ven-
tando bastante hoje. Ao se analisa-
rem os registros dos ultimos 30 anos,
percebe-se que essa cidade cos-
tuma ter veroes chuvosos e invernos
mais secos. Nesse exemplo, "esta
chovendo e ventando bastante hoje”
refere-se, principalmente:

a) ao clima, porque descreve um pa-
drao observado por décadas.

a::: tempo atmosférico, porque des-
creve uma condigdo momentanea.

c) ac clima, porque depende apenas
da altitude e da latitude.

ﬂ discord.gg/cmsphacks

d) ac tempo atmosférico, porque é cal-
culado por médias de 30 anos.

Aula 10

O temipo atmosfanco muda em hioras ou
diss e descreve o gue esla acontecendo
apora engquanto o glima envalve padrie: de
lengo prazo; Veja no CMSP o passo e passo
da resolugan do item

9 Ao consultar a previsao do tempo
para os préximos dias, um estudante
percebe que ha indicagao de queda
da pressdo atmosférica, aumento da
umidade do ar e ventos mais inten-
sos. Essas informactes sugerem a
possibilidade de:

a) tempo seco e temperaturas
muito elevadas.

b) formacgédo de geada durante
a madrugada.
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. - . . s dados coletados pelas estaches metsorabogl- i

aproximacac de chuva cu instabili- Aula 12 ces sao fundamentais para compreender o com- a

................. partamento da atmosfera £ awxiliar na previsac =

dade no tﬂmpﬂ- do tempo e de fendomenos climaticos. Veja no %

9 . 4 'EHESF' o pasE0 8 nassu’d a‘rasu'-u;éf do stem i

d) reducao da nebulosidade e céu @) As estagées meteorolégicas sao o

totalmente limpo. locais equipados com dispositivos g

A gueds da pressao atmosférica, o aumento da que pns_mh;htam a ITIEdI{;éG en regis,- &

umidade e ventos made fortes indicam instabill- e ﬁ

A I 11 dade atmosiérica, comum antes da ocorréncia tro de fatores e elementos climaticos H
ua de chuvas, Veja no CMSP o passo 2 passo da 2 i

pmel il s S, como temperatura, umidade, veloci- 9

e Os di T dade dn_uentae: ;?.-ressan do ar.. Esses E

dados sao cruciais para pesquisas U

nas estagoes meteorologicas analogicas
servem para medir e documentar as
condigoes climaticas como temperatura,
umidade e pressao atmosférica.

Esses aparelhos séo mais simples,

meteorolégicas e para a previsao do
tempo. Com base no funcionamento
das estagoes meteorologicas, assi-
nale a alternativa correta.

com leitura direta, feita manualmente. a) Apenas a temperatura de

Diante dessas informacdes, assinale a um local é registrada pelas

allernativa correta. estacdes meteorologicas.

a) As estacbes metearoldgicas Ds dados obtidos pelas estagdes
analdgicas usam tecnologia meteoroldgicas colaboram para a
wi-fi para transmitir dados a previsdo de fenémenos climaticos.
dispositivos moveis. c) As estagdes meteoroldgicas s6 ope-

b) Em uma estacdo meteorolégica ram em areas costeiras e desertos
analdgica, o sensor de umidade com variagoes de umidade.
¢ digital, o que torna a medigao d) As medidas realizadas pelas esta-
mais eficiente. ¢oes meteorologicas nao afetam o

@Nas estacBes meteoroldgicas planejamento das acdes humanas.
analdgicas, os dados sdo lidos e) As estagtes meteorolégicas sao
diretamente nos instrumentaos, usadas exclusivamente para anali-
como termdmetros de mercurio ses histéricas do clima.

e bardmetros,

d) As e%tzlaqc-es E‘nﬂtec:lrﬁlngm:as &!"!?‘:‘. ‘3
analogicas sao mais precisas o h
do que as digitais por usarem
sensores eletrnicos.

Mas estagbes mateoroiogicas anelogicas; os
dados =30 obtidos por meo de instrumentos me-
canicos ou fisicos, com keitura direta em escalas
graduadas, como termimeatros & bardmetros, Veja
ne CMSP o passo a passo da resolugdo do item.

o Leia o trecho da reportagem e res-
ponda as questoes.
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O Brasil enfrenta uma nova onda de
calor, a setima deste ano, com temperatu-
ras entre 5 e 10 graus acima da media. O
cendrio fez com gue o Instituto Nacional
de Metearglogia (Inmet) emitisse um alerta
vermelho. Até sexta-feira (27/9/2024), os
termometros podem ultrapassar os 37
graus em varias regides, incluindo o Rio
de Janeiro, onde a umidade do ar esta
baixa, aumentando o risco de incéndios.

GRAMCHI, G. Onda de calor: o que acontece
com o corpa sob temperaturas extremas. BBC
Mews Brasil, 25 set. 2024, Disponivel em: https:/f
wiww bbcoom//portuguese/articles/ow 02gyljeeio,
AcEss0 em: 26 dez. 2025,

Considerando as condigdes de tem-
peratura e umidade do ar descritas

no texto, o que podemos prever sobre

a sensacao térmica?

A sensacao térmica € mais baixa

em razao da baixa umidade do ar.

b) A sensacdo térmica e mais alta
devido as altas temperaturas e a
baixa umidade.

c) A sensacao térmica é alta por-
que a umidade nao interfere
na temperatura.

d) Mao se pode afirmar nada.

Quando a umidade do ar esta baixa, o suor
eyvapora mais rapidamente e 3 sensagao
t2rmica 8 menor. Veja no CRMESP o passo a

JA,',lla 14 passo da resolugio do item

@ Em um dia de verdo, uma regiao
esta muito quente e outra regiao
proxima esta mais fria. Com o pas-
sar do tempo, comeca a ventar com
forca entre essas duas regides.

ﬂ discord.gg/cmsphacks

Considerando os conceitos estuda-
dos sobre circulagdo atmosférica,
qual alternativa explica melhor a for-
macéao do vento nesse cendrio?

a) O vento se forma porque o ar sem-
pre se move do lugar mais quente
para o lugar mais frio, independen-
temente da pressao atmosférica.

b) O venta se forma porgue o ar
guente, por ser mais denso, desce e
empurra o ar frio para cima.

@G vento se forma porgue o ar se

desloca da area de alta pressao
para a area de baixa pressao, ten-
tando equilibrar a diferenca de
pressaa entre as regides.

d) O vento se forma porque a rotacao
da Terra puxa o ar para os polos,
criando ventos fortes em qualquer
lugar do planeta.

0 ar guente sobe, preduzindo baixa presséa; o ar

frio desce, criando alta pressac, O ar se desloca
Aula 15

para equilibrar essa diferenga, loemando ventos, Ve
na CMSP o passo a passo da resofugido do item

ﬂ A circulagao oceanica é influenciada

por fatores como temperatura e
salinidade, que afetam a densidade
da agua. Considerando esses fatores,
qual das alternativas melhor explica a
relagdo entre a localizacdo geografica
e as correntes marinhas?

a) Aguas préximas a Linha do Equador
sa0 mais frias e densas devido a
maior incidéncia de ventos, en-
guanto aguas polares sdo mais
guentes e menos salinas.

Hegioes tropicais apresentam
aguas mais quentes e menos den-
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sas, que tendem a subir, enquanto
aguas frias e salinas das regides
polares afundam, impulsionando a
circulagao termohalina.

¢) A salinidade nao influencia a circu-
lacdo oceanica, pois apenas a tem-
peratura determina o movimento
das correntes marinhas.

d) As correntes ocednicas se for-
mam de maneira aleatdria, sem
relagdo com temperatura e salini-
dade, sendo apenas impulsionadas
pelos ventos.

A sgua guenfe na regigo tropical 8 menos densa
g fica na superficie. A agua fria e salgada na
regido polar @ mais densa e alunda, movimen-
Aula 16 tando as correntes pcednicas, Veja no CMSP o
Trrmmrarrrerient nasso @ passo ds resolugEoc do item
9 As correntes oceanicas e os padroes
de circulagao atmosférica influenciam
diretamente o clima das regides ao
redor do planeta. Qual das opgoes
a seguir descreve corretamente um

desses efeitos?

a) As correntes oceanicas quentes
tornam os desertos mais secos, pois
aumentam a evaporacao e impe-
dem a formacao de nuvens.

As correntes oceanicas frias redu-

zem a umidade nas regides costei-
ras proximas, contribuindo para a
formacgéo de desertos.

¢) A circulacdo atmosférica na célula
de circulagao tropical transporta
ar frio para os polos, resfriando as
regides tropicais.

Cormrentes ocednicas frias deikam o ar mais secd nas
areas costelras, diminuem a chuva e podem favorecer
a formagao de desertos, Veja no CMSP o passo a
passo da resolugdo do item

ﬂ discord.gg/cmsphacks

d) As correntes ocedanicas nao afetam
o clima local, pois seu movimento
ocorre apenas na superficie
do oceano.

O fendmeno E Wifo esta ligado ac aque-

Aula 1? cimento das aguas superhiciais do Pacifico
rrevemmreeerer Epuatonial Veja no CMSP o passo a passo
da resolugan do item.

e Quando ocorre o fendmeno El Nifio,
a temperatura da agua na superficie
do oceano Pacifico Equatorial tende
a ficar:

a) mais fria do que o normal.

mais quente do gue o normal.

¢) igual em todos os oceanos
do planeta.

d) mais quente apenas no
oceano Atlantico.

A mteracdo entre massas de ar, frentes Irias
e guentes, umidade, pressao atmosférica

Aula 23 e radiagde solar interfere na previsdo do
pressmmmEsret tpmpo. Veps no CMEP o passo 8 passo da
restlucio do tem

@ Quais fatores podem influenciar a
previsao do tempo e causar varia-
¢oes nas condictes atmosféricas?

a) Apenas a rotacdo da Terra e a posi-
¢do da Lua,

A interagdo entre massas de
ar, frentes frias e quentes, umi-
dade, pressao atmaosférica e
radiacdo solar.

¢) Somente a umidade do ar e a alti-
tude da regido.

d) O movimento dos oceanos, sem
influéncia de fatores atmosféricos,
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Mudancas climaticas

Aulai18

]

(FGV 2013) Leia as noticias a seqguir.

P

Pesquisadores afirmam que o mar
de gelo esta ficando cada vez mais fino
@ vulneravel no norte do planeta, No més
de setembro, o derretimenta deixou o gelo
do Artico no seu menor nivel em mais
de 30 anos, desde que comecaram as
medicoes via satélite.

Dizponivel em: www.bbe.couk/
portuguese/noticias 20712/09/120807_
artico_derretimanto_dg.shtml. Adaptado.

Cerca de um més apds o anuncio do
maior derretimento de gelo ja registrado no
Artico, o Centro Nacional de Informacoes
de Meve e Gelo dos EUA (NSIDC) liberou
dados que mostram que a cobertura
congelada na regiao da Antartida bateu
recorde neste ano com relagac aos anos
anteriores, Nao ha, tambem, evidéncias
de que o fendmenao signifique gue nao
esteja havendo aguecimento global.

Disponivel em: hitp://gl.globocaom/natureza/
nobicial 2012 N0fapos-degeio-no-articoantartica-
bate-recorde-de-congelamento-diz-
institutohtml. Adaptaco,

A hipétese cientifica atualmente mais verossimil em relagao as mudangas clima-
ticas nas quais se constatam a aceleragéo do degelo no Artico e o maior congela-

mento na Antartida esta fundamentada:

a liberacdo de gases poluentes, por meio da combustao, intensificada a partir da

Revolucao Industrial.

b) no fato de o planeta ser capaz de compensar isoladamente as alteragtes climaticas

em diferentes regides.

¢) no efeito sazonal de grande amplitude, recorrente de cada ano, nos invernos e

verdes polares.

d) nos eventos geologicos de grande magnitude, tais como terremaotos e tsunamis,

ocorridos recentemente,

A liberagao de gases estufa desde a Aevolugdo Industrial intensilicaram os efeitos estufa, causando o
aqueciments global e levando as mudangss climaticas. Veja no CMSP o passo-a passo da resoiucao

do itemn

ﬂ discord.gg/cmsphacks
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9 (FMC 2023 - Adaptada) Observe a charge a sequir.

E a5
2 MUNDO
SE FPARTIR
A0 MEIOF
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FRAT, AIES

MNa charge, registra-se uma critica ao fenémeno ambiental:

EJ erosac em |E‘|'"IQU|- A charge mostra a degradagdo de ambien-
= tes causada pelo aquecimento global, Veja
b} sal imza:;éa do =solo. no CMSF o passo a8 passo da reaclucio
do item,
@aquecimanm global.

d) movimento de massa.

Aula 20

e O que pode ser feito para mitigar os efeitos do aquecimento global?
Heduzir o desmatamento e investir em energias renovaveis.
b) Aumentar o uso de combustiveis fosseis para fortalecer a economia.
c) Deixar a responsabilidade apenas para os governos e grandes empresas.

d) lgnorar os impactos ambientais e manter as atividades industriais sem mudancas.

Reduzir o desmatamento diminui 8 emiss3o de gases de efeito estuta e preserva areas gue retivam 0, da
atmosfera, enguanio investir em energias renovaveis substitul a gueima de combustivels fossels par fontes com
menor emissaon, ajudands a frear o aumenio da termperatura madia do plansts. Veja no CMSP o passo & passo da
resolucao do item,
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0 As zonas climaticas do planeta sao resultado da interacdo de diversos fatores
naturais. Qual das alternativas a sequir explica corretamente como esses fatores
influenciam a distribui¢do do clima na Terra?

inclinagdo do eixo terrestre e a movimentacao da Terra ao redor do Sol de-
terminam a quantidade de luz solar recebida em diferentes regices, enquanto
a circulacao atmosférica e ocednica redistribui esse calor, criando padroes
climaticos distintos.

b) A movimentacao da Terra e a circulagdo atmosférica influenciam apenas os ven-
tos, enquanto as correntes ocednicas e a inclinagao do eixo terrestre nao exercem
impacto significativo sobre as zonas climaticas.

€) A inclinagdo do eixo da Terra causa as estacdes do ano, mas as zonas climaticas
sdo formadas apenas pela presencga de grandes massas de terra e oceanos, sem
influéncia dos ventos ou das correntes oceanicas.

d) O clima global & determinado exclusivamente pela quantidade de luz solar re-
cebida em cada regido, sem interferéncia da circulagdo atmosférica ou das
correntes oceanicas,

A distribuigae do clima no planeta resulta da combinagao dos movimentos da Terr, inclinagde
do seu emo de rotagao, circulagio atmosiérica e cormentes ooednicas, gque regulam a fEmpera-
tura e @ umidade em diferentes regides. Veja no CMSP o passn & passo da resolugan do item.
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0 Choose the correct word to com-
plete each sentence. Pay attention to
the suffix and its meaning.

a) A person who teaches is a _teacher ,

( ) teachful

( x ) teacher

( ) teachly

b) He is very talkative and talks a lot.

( ) talkness

( X ) talkative

( ) talkful

c) Her
everyone smile,

() happily

( ) happy

( x ) happiness

happiness made

d) This text is easy to understand. It is
very descriptive .

( ) describe

( X)) descriptive

Veja no CMSP o passo
a passo da resolugdo
do item,

{ ) describely
Aula 3

0 Answer the questions about the use
of Al in Chinese schools. If necessary,
you can use Portuguese to explain

your ideas. Resposta pessoal.

ﬂ discord.gg/cmsphacks

a) Do you think it is good or bad if Al

watches you all the time in class?
Why?

b) What can happen if the Al makes a
mistake and gives wrong information
to your parents and teachers?

c) Can Al understand your feelings or
problems like a teacher can?

d) Do you think this type of technology
could be used in other countries in

the future? Why?

Veja no CMSP o passo a passo da resolu-
gdo do item,

9 Combine the two sentences into one.
Use that.

a) This is the movie. The maovie won
an award, This is the movie that won
an award.

b) | know the girl. She lives next door.
| know the girl that lives next door.,

c) He bought a phone. The phone is

very expensive. _ _
He bought a phone that is very expensive.

d) | have a book. The book is

; . | have & book that i1s
very interesting. ik mteresting._

e) She met a boy. The boy studies at

this school, She met 2 boy that studies
at this schoal.

f) We visited a museum. The museum

UpEI"IEd last year, We wisited a8 museum
that opened last vear

g) He watched a show. The show was
very funny, e watched a show that was

very funny.

h) They found a dog. The dog was lost.
They feund a dog that was lost,
Veja no CMSP o passo a passo da resolu-
gao do item,
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o Choose the correct option to com-
plete each sentence.

a) The girl who lives next door

IS my cousin.

( ) where

(x) who

( ) which

b) This is the park where we
play after school,

( ) who

( ) when

{ %) where

c) Friday is the day __ when we
have English class.

( ) which

{ ) who

( x) when

d) | have a bike which is
very old.

{ ) who

( )ere

{ ¥) which

e) He saw a cat which was

sleeping on the chair.

( ) when
( x) which
( ) where

Veja no CMSP o passo a passo da resolu-
gao do item,

ﬂ discord.gg/cmsphacks

9 Read the texts quickly, using the
skimming strategy, and choose the
correct option.

Text 1

The school library 15 open from
Monday to Friday. Students can bor-
row up to two books for ane week, The
library also has computers for research
and a quiet area for reading.

What is the text mainly about?
a) How to use computers.

Hules and information about the
school library.

c) Types of books students like.
Text 2

Maria Curie was a scientist known
for her studies in radicactivity. She was
born in Poland and won two Nobel
Prizes for her work in science.

This text is an example of:
a) a news article.

a biography.
c) a recipe.

Veja no CMSP o passo a passo da resolu-
o do item.
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@ Read the texts quickly, using the scanning strategy, and answer the questions.
Text 1

The English test will be on March
16. Students must bring a pencil and an
eraser. The test will last 60 minutes.

a) When is the English test?  On March 15, / The English test will be on March 15.

b) How long will the test last? 60 minutes. / The test will last 60 minutes.

Text 2

The city park opens at 8:00 am,
and closes at 6:00 p.m. on weekdays.
On weekends, it closes at 7:00 p.m.

¢) What time does the park open? At 8:00 a.m. / The park opens at 8:00 a.m.
d) What time does it close on weekends? At7:00 pm. / It closes at 7:00 p.m.

Veja no CMSP o passo a passo da resolugdo do itemn,
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